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Victor Wembanyama: GroBter Monch der
Welt im Shaolin-Tempel gesichtet

Der 2,21 m grofSe NBA-Star Victor Wembanyama aus
Frankreich hat moglicherweise eine neue Leidenschaft
entdeckt: die Lehren der Shaolin-Monche. Nach einer
schwierigen letzten Saison, die er aufgrund eines seltenen
Blutgerinnsels in seiner rechten Schulter vorzeitig beenden
musste, suchte Wembanyama im Shaolin-Tempel in
Zentralchina nach spiritueller Ruhe und innerer Starke.
Einzelheiten zu Wembanyamas Aufenthalt im Shaolin-
Tempel &amp;hellip;

Der 2,21 m grofRe NBA-Star Victor Wembanyama aus Frankreich
hat moglicherweise eine neue Leidenschaft entdeckt: die Lehren
der Shaolin-Monche. Nach einer schwierigen letzten Saison, die
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https://www.cnn.com/2025/02/20/health/deep-vein-thrombosis-explainer-wembanyama-wellness

Einzelheiten zu Wembanyamas Aufenthalt
im Shaolin-Tempel

Ein weit verbreitetes Bild zeigt den Spieler der San Antonio
Spurs mit frisch rasiertem Kopf, nachdenklich sitzend vor kleinen
Buddha-Statuen in einem Raum, der normalerweise von Abt
genutzt wird, um Gaste zu empfangen. Berichte aus
chinesischen Staatsmedien bestatigten am Montag, dass er sich
tatsachlich im Tempel aufhalt.

Die Bildquelle kann von CNN nicht zurtuckverfolgt werden, wurde
jedoch von mehreren chinesischen Staatsmedien sowie dem
offiziellen NBA-Account in den sozialen Medien veroffentlicht.
Die NBA erklarte auf ihrer offiziellen Weibo-Seite, dass , laut
Berichten” Wembanyama seinen Kopf rasiert und einen
10-tagigen Ruckzug im Shaolin-Tempel begonnen hat.

Das 1.500 Jahre alte Kloster

Das Kloster, das in den bewaldeten Bergen der Provinz Henan in
Zentralchina liegt, ist bekannt fur Zen-Buddhismus und die
chinesische Kampfsportart Kung Fu. Die Ruckzuge im Tempel
konzentrieren sich auf Disziplin, Meditation und innere Harmonie
und sollen dabei helfen, sich von den Ablenkungen der realen
Welt zu Iosen.

Der 21-jahrige Wembanyama, der als NBA-All-Star flr die Saison
2024-25 und als Rookie des Jahres 2023-24 ausgezeichnet
wurde, hat eine herausfordernde Saison hinter sich. Nach
seinem seltenen Diagnoseschaden an tiefen Venenthrombosen
im Februar schieden die Spurs mehrere Wochen spater offiziell
aus den Playoffs aus.

Ein geheimer Ruckzug

Wembanyama scheint wahrend seines Aufenthalts im Kloster im
Verborgenen bleiben zu wollen. Der Franzose hat bisher nichts


https://weibo.com/1883881851/PvHpFrX6B?pagetype=detail

daruber in sozialen Medien gepostet. Auf Anfrage von CNN gab
der Shaolin-Tempel an, man sei uber seinen Aufenthalt nicht
informiert. Eine staatlich betriebene Nachrichtenagentur aus der
Provinz Henan erfuhr jedoch von Personen im Tempel, dass
~Wembanyama sich tatsachlich im Shaolin-Tempel befindet,
aber relevante Aspekte sind nicht 6ffentlich zuganglich”.

Vergangenheit in Peking

Vor seiner spirituellen Reise verbrachte der Basketballspieler
einige unterhaltsame Tage in Peking, wo er beim Einkaufen,
Basketballspielen, Spazierengehen im Park und sogar beim
Besuch der Grolsen Mauer von Einheimischen gesichtet wurde.
Ein Video der San Antonio Spurs, das am Freitag auf Instagram
geteilt wurde, zeigt Wembanyama, wie er die Grolse Mauer
Chinas in Peking besuchte.

»ES ist Victor Wembanyama. Das Leben in China an der Grolsen
Mauer ist einfach fantastisch. Es ist verruckt”, sagte er.

Beruhmtheiten im Shaolin-Tempel

Der Shaolin-Tempel zieht haufig bekannte Personlichkeiten an.
Im Marz besuchte der prominente US-YouTuber IShowSpeed
denselben Tempel, trainierte mit einem Kung-Fu-Meister und
generierte Millionen von Aufrufen auf seinen sozialen Medien.
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