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Megan Fox: Über 40 und doch Mutter!
Ein überraschendes Baby und mehr!
Megan Fox spricht über Mutterschaft, Trennung von

Machine Gun Kelly und Herausforderungen für Frauen über
40 in Hollywood.

Cannes, Frankreich - Megan Fox hat im März 2025 ihr viertes
Kind, eine Tochter, zur Welt gebracht. Dies geschah zu einem
Zeitpunkt, als sie sich von ihrem Verlobten, dem Sänger
Machine Gun Kelly, getrennt hatte, was sie selbst als
„Überraschungs-Baby“ bezeichnete. In einem Social-Media-Post
erklärte die Schauspielerin, dass die Schwangerschaft nicht
geplant war. Nachdem sie ein Video geteilt hatte, in dem sie
angibt, sechs Wochen schwanger und 38 Jahre alt zu sein,
entfernte sie dieses später von ihrem Instagram-Profil. Trotz der
Trennung arbeiten Fox und Machine Gun Kelly gemeinsam an
der Erziehung ihrer Tochter, die das erste Kind des Paares ist.
[Watson berichtet, dass Fox sich im November 2024 von
Machine Gun Kelly trennte, während sie noch schwanger war.



Fox, die bereits drei Söhne aus ihrer früheren Ehe mit Brian
Austin Green hat, äußerte sich auch zu den Herausforderungen,
denen Frauen über 40 in Hollywood gegenüberstehen. In den
letzten Jahren hat sie immer wieder betont, dass Frauen kein
Verfallsdatum haben und nicht den Patriarchen hören sollten,
der ihnen ihre Macht rauben will. Sie sieht sich als Teil einer
Bewegung, die die Wahrnehmung von Frauen in der Branche
verändern möchte. [Krone berichtet, dass Fox diese Botschaft
klar verkündet hat.

Frauen und Herausforderungen in
Hollywood

Der Druck auf Frauen über 40 ist in der Filmindustrie besonders
stark, was auch in der aktuellen Diskussion um Mutterschaft und
die Anforderungen an das Aussehen deutlich wird. In einer
Analyse über die Mutterschaft über 40 wird darauf hingewiesen,
dass es oft Vergleiche zwischen gesunden 40-Jährigen und
jüngeren Frauen gibt, die ungesunde Lebensweisen pflegen.
Diese Vergleiche sind jedoch irreführend, da sie oftmals die
Realität und die Herausforderungen, mit denen Frauen in
diesem Alter konfrontiert sind, nicht widerspiegeln. [Taz
thematisiert die Diskrepanz, die aus diesen Vergleichen
resultiert.

In einem breiteren gesellschaftlichen Kontext wird die Kritik laut,
dass in der Presse oft „gefühlte Wahrheiten“ verbreitet werden,
während empirische Fakten ignoriert werden. Diese Debatten
könnten auch Megan Fox betreffen, die durch ihre Sichtweise
und ihr öffentliches Auftreten als Stimme für Frauen in der
Filmindustrie gilt.

Die Internationalen Filmfestspiele in Cannes, die bis zum 24. Mai
2025 stattfinden, sind ein weiterer Schauplatz, an dem diese
Themen diskutiert werden könnten. Fox war bei diesen
Filmfestspielen präsent, um für ihre Arbeiten und die Realitäten
von Frauen in der Branche einzustehen und könnte damit in den
Fokus der Diskussion geraten.
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