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Kurt Matzler: Der Hitzekämpfer im Race
Across America 2025!

Radprofi Kurt Matzler startet beim Race Across America
2025 in Oceanside, Kalifornien. Überstehen Sie extreme

Wetterbedingungen und Herausforderungen!

Oceanside, Kalifornien, USA - Am 10. Juni 2025 um 08:00 Uhr
Ortszeit fiel der Startschuss für das Race Across America
(RAAM) in Oceanside, Kalifornien. Diese Stadt ist bekannt für
ihren langen Sandstrand und das California Surf Museum, liegt
jedoch rund 55 km nördlich von San Diego und 130 km südlich
von Los Angeles.

Während einige Solo-Fahrerinnen sowie ihre Teams bereits aus
Oceanside aufgebrochen sind, treten 2er-, 4er- und 8er-Teams
am 14. Juni 2025 in den Wettkampf ein. Die Veranstaltung zieht
sowohl Fahrer:innen als auch Fans an, die im Pier Amphitheater
mit einer Kapazität von ca. 2.500 Besuchern anwesend sind.

https://www.dolomitenstadt.at/2025/06/11/kurt-matzler-radelt-durch-die-gluehend-heisse-wueste/
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Die Herausforderungen des RAAM

Die Teilnehmer des RAAM müssen sich unterschiedlichen
Herausforderungen stellen. Zunächst fahren sie über die erste
Gebirgskette Südkaliforniens, wo sie eine Höhendifferenz von
etwa 1.280 m erreichen. Danach begeben sie sich in die Mojave-
Wüste, wo es heiß werden kann – mit Temperaturen über 40
Grad Celsius. Die Unterschiede zwischen Gebirgstemperaturen
von rund 15 Grad und Wüstentemperaturen stellen einen
erheblichen Stressfaktor dar.

Für die Fahrer:innen ist es besonders wichtig, in der Mojave-
Wüste den Flüssigkeitsbedarf zu decken, der bei durchschnittlich
20 Litern pro Tag liegt, um Dehydrierung zu vermeiden. Der
Rennradfahrer Kurt Matzler plant eine erste Schlafpause von 90
Minuten nach ca. 652 km und 4.500 Höhenmetern in Yarnell,
Arizona.

Soziale Aspekte des Rennens

Das RAAM hat sich zu einem globalen Phänomen entwickelt und
fordert Ultraradfahrer aus über 35 Ländern heraus, ihre
physischen und mentalen Grenzen zu überschreiten. ZOE
International wird in diesem Jahr ein 8-Mann-Team zur
Unterstützung ihrer Wohltätigkeitsarbeit anmelden. Die
Organisation setzt sich seit 2003 für die Rettung und Betreuung
von verfolgten Kindern ein und unterstützt langfristige Lösungen
im Kampf gegen den Kinderhandel.

Bei diesem 41-jährigen Rennen haben die Teilnehmer die
Möglichkeit, auf ihre bevorzugten Wohltätigkeitsorganisationen
aufmerksam zu machen und Geld für diese zu sammeln. Ein
solches Engagement ist im Radsport nicht unüblich; viele
Radveranstaltungen fördern soziale Anliegen und inspirieren
Radfahrer:innen, sich über den Wettkampf hinaus zu
engagieren.

https://gozoe.org/raam-2025/
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Der Radsport im Wandel

Radsport, auch als Velosport bekannt, umfasst verschiedene
Disziplinen, darunter Straßen- und Bahnradsport sowie
Mountainbike-Events. Diese Sportarten erfreuen sich seit den
Olympischen Sommerspielen 1896 großer Beliebtheit und sind
fester Bestandteil des internationalen Wettkampfs. Das erste
große Etappenrennen, die Tour de France, wurde 1903 ins Leben
gerufen und zieht Seither Zehntausende von Zuschauern an.

Wie das Wikipediaprojekt zeigt, entwickelte sich Radsport vor
allem in den letzten 150 Jahren zu einer der beliebtesten
Sportarten weltweit, die gleichzeitig viele gesundheitliche
Vorteile bietet. Das RAAM ist ein Beispiel dafür, wie Radfahren
nicht nur eine individuelle Herausforderung darstellt, sondern
auch Möglichkeiten zur Unterstützung bedeutender sozialer
Anliegen bietet.
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