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Healy ubernimmt das Gelbe Trikot -
Yates gewinnt 10. Etappe der Tour!

Simon Yates gewinnt die 10. Etappe der Tour de France,
wahrend Ben Healy das Gelbe Trikot ubernimmt. Aktuelle
Entwicklungen und Platzierungen.

) Nachrichten AG

Toulouse, Frankreich - Am 14.07.2025 fand die 10. Etappe der
Tour de France statt, die von Simon Yates gewonnen wurde, der
sich aus einer Ausreillergruppe absetzte. Er sicherte sich damit
seinen dritten Etappensieg bei dieser prestigetrachtigen
Veranstaltung. Hinter ihm kam Ben Healy auf den dritten Platz
und Ubernahm gleichzeitig das begehrte Gelbe Trikot der
Gesamtwertung, nachdem er Tadej Pogacar hinter sich gelassen
hatte. Healy, der als vierter Ire und erster seit Stephen Roche im
Jahr 1987 das Maillot jaune tragt, zeigte eine beeindruckende
Leistung und fuhr einen Abstand von 29 Sekunden vor Pogacar
heraus.

Felix Gall belegt derzeit den 11. Platz in der Gesamtwertung und



kam als 17. ins Ziel, 20 Sekunden hinter Pogacar. Gall
verbesserte sich somit um drei Platze in der Gesamtwertung, hat
jedoch 5:28 Minuten Ruckstand auf den Gesamtfuhrenden
Healy. Auch der Nationalfeiertag der Franzosen verstrich ohne
einen Tagessieg, da die heimischen Fahrer nicht in der Lage
waren, sich entscheidend abzusetzen, nachdem sie in einer
AusreilRergruppe waren.

Etappenverlauf und Herausforderungen

Die 10. Etappe umfasste acht kategorisierte Anstiege Uber eine
Distanz von 165 km, wobei die Fahrer 4.500 Meter
Hohenunterschied uberwinden mussten. Obwohl Healy den
Etappensieg knapp verpasste, gelang es ihm, sich durch seine
strategische Fahrweise und die Unterstlutzung seiner
Teamkollegen an die Spitze der Gesamtwertung zu setzen.
Simon Yates startete seinen entscheidenden Angriff am Fuls
eines 3,3 km langen Anstiegs und kam mit 9 Sekunden
Vorsprung ins Ziel.

Interessanterweise wurde Pogacar mit einem Ruckstand von 4
Minuten und 51 Sekunden auf Yates ins Ziel gebracht und hatte
damit 4:20 Minuten Ruckstand auf Healy. Diese Etappe war
nicht nur fur Healy von groRer Bedeutung, sondern auch fur die
Gesamtwertung, die sich nun weiter zuspitzt.

Aussichten und kommende Etappen

Der erste Ruhetag der Tour ist fuUr Dienstag angesetzt, bevor es
am Mittwoch auf der 11. Etappe uber 156,8 km rund um
Toulouse weitergeht. Diese Etappe birgt die Herausforderung
einer Bergwertung der dritten Kategorie, die sich als zu schwer
fur die Sprinter erweisen konnte. Ab Donnerstag stehen dann die
Pyrenaen auf dem Programm, wo weitere strategische
Entscheidungen und Leistungsprufungen der Fahrer zu erwarten
sind.

Die aktuellen Anforderungen und Herausforderungen an die



Teilnehmer spiegeln sich nicht nur in der Sportlichkeit der Fahrer
wider. Die Entwicklung im Radsport zeigt, dass sich der
Durchschnittsfahrer im Laufe der Jahre verandert hat. Mit einem
Durchschnittsalter von knapp 30 Jahren und einer KorpergrolSe
von etwa 1,80 m, ist der korperliche Aspekt immer
entscheidender geworden. Der Korperbau der Fahrer hat sich im
Vergleich zu fruheren Dekaden durch verschiedene Faktoren
verandert, was sowohl die Trainingsmethoden als auch die
Wettkampfstrategien beeinflusst.

Insgesamt bleibt die Tour de France auch 2025 ein
faszinierendes Spektakel, das sowohl durch sportliche
Hochstleistungen als auch durch strategische Raffinesse gepragt
ist. Der Wettkampf um das Gelbe Trikot wird weiterhin spannend
bleiben, wahrend die Fahrer sich auf die herausfordernden
Etappen der kommenden Tage vorbereiten.

[Dolomitenstadt] berichtet, dass Ben Healy durch seine
beeindruckende Leistung jetzt das Gelbe Trikot tragt, wahrend
[Independent] die Herausforderungen der Etappe und die
strategischen Entscheidungen der Fahrer hervorhebt. Dartber
hinaus bietet [Radsport-Rennrad] einen Blick auf die
Entwicklungen im Radsport und die Veranderungen im Profil der
Teilnehmer Uber die Jahre hinweg.
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