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Bergrettung in Action: Frau aus Schnee-
Notlage am Feldberg gerettet!

Bergwacht rettet Frau mit Kreislaufproblemen von
abgelegener Hutte am Feldberg. Einsatz bei schwierigem
Wetter, zahlreiche Notfalle.

Feldberg, Deutschland -

In den frihen Morgenstunden des 3. Januar 2025 wurde die
Bergrettungswache Feldberg alarmiert, nachdem eine 39-Jahrige
eine Nacht in einer abgelegenen Hutte oberhalb des Feldsees
verbracht hatte. Wie der Sudkurier berichtete, litt die Frau
unter starker Ubelkeit und Kreislaufproblemen, was eine
sofortige Rettung erforderte.

Die Einsatzkrafte der Bergwacht Schwarzwald machten sich mit
insgesamt sieben Personen auf den Weg zur Hutte. Da die
Zugangswege durch den starken Schneefall am Vorabend
erschwert waren, konnten die Bergretter nur mit Schneeschuhen
und Tourenski anreisen. Gegen 4.20 Uhr erreichten sie die
HUutte, wo die Patientin auf einen wannenformigen Schlitten
verladen wurde. Der Transport durch den Tiefschnee dauerte
eine Stunde, anschlieBend wurde sie mit einem
gelandegangigen Fahrzeug zur Bergrettungswache Feldberg
weiterbefordert.

Einsatzbedingungen und weitere Einsatze

Die Bedingungen wahrend des Einsatzes waren herausfordernd,
was auf die Schneemengen und die nachtlichen Temperaturen


https://www.suedkurier.de/region/schwarzwald/schwarzwald-baar-kreis/bergretter-holen-frau-in-notlage-aus-huette-am-feldberg;art372502,12277072

zuruckzufuhren war. An der Bergrettungswache angekommen,
wurde die Patientin an den straBengebundenen Rettungsdienst
ubergeben. Der Einsatz der Bergwacht endete gegen 7 Uhr.

Am selben Tag verzeichnete die Bergwacht Schwarzwald am
Feldberg insgesamt neun weitere Einsatze, die hauptsachlich
durch Unfalle auf den Skipisten bedingt waren. Dies verdeutlicht
die besondere Gefahrdung beim Aufenthalt in den Bergen
wahrend der winterlichen Bedingungen.

Wie der Wandern, Trekking, Radfahren Bericht zeigt, sind
Kreislaufprobleme und Erschopfung haufige Notfalle beim
Wandern, nicht nur Verletzungen. Eine sorgfaltige
Tourenplanung sowie das Mitfuhren der richtigen Ausrustung
sind essenziell, um solche Notfalle zu vermeiden. Regelmalige
Pausen und eine ausreichende Flussigkeitszufuhr sind ebenso
wichtig, um das Risiko gesundheitlicher Probleme zu senken.
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