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Zukunft des Skibergsteigens: Tirols
Talente auf dem Weg zur WM!

Erfahren Sie alles Uber Skibergsteigen, seine Wettkampfe
und die Weltcupsaison 2025 mit Talenten wie Emma
Albrecht und Silvano Wolf.

Solden, Osterreich - Beim aufregenden Skibergsteigen, auch
bekannt als Skimo, bewegen sich Athletinnen und Athleten auf
anspruchsvollen Strecken und wechseln zwischen Aufstieg und
Abfahrt in Rekordzeit. Wie Tirol.ORF.at berichtet, erfordert
dieser Sport unter anderem eine enorme Ausdauer, technische
Fahigkeiten sowie spezifisches Equipment, das auf jedes Gramm
ankommt. Bei den mannlichen Wettkampfern liegt das
Mindestgewicht der Ski bei 780 Gramm, wahrend Frauen mit
600 Gramm auskommen mussen. Im Wettkampf sind
verschiedene Disziplinen gefragt, darunter Sprint, Individual und
Vertical. In der kurzesten Disziplin, dem Sprint, mussen die
Athleten in etwa drei Minuten einen Aufstieg, eine Tragepassage
und eine Abfahrt meistern.

Leidenschaft und Ziele der
Nachwuchsathleten

Wahrend die osterreichischen Skitop-Stars kurzlich in
Aserbaidschan Erfolge feierten, streben die Tiroler
Nachwuchstalente Emma Albrecht und Silvano Wolf im
Juniorenweltcup ihre eigenen Erfolge an. Emma hat bereits bei
der U-18 EM Bronze gewonnen, und Silvano holte Silber bei der
Junioren-WM. Ihr groBRes Ziel ist die Juniorenweltmeisterschaft im
kommenden Marz. Der Sport erfahrt zudem einen Aufschwung,
da Skibergsteigen 2026 erstmals Olympische Disziplin wird, was


https://tirol.orf.at/stories/3288222/

vermutlich zu einer gesteigerten Aufmerksamkeit innerhalb des
Wintersports fuhrt, wie SnowTrex.de bemerkte.

Die alpinen Disziplinen hingegen, die im Rahmen des
Skiweltcups ausgetragen werden, bieten eine ganz andere
Herausforderung. Mit Starts am Rettenbachgletscher in Solden
kampfen die Besten der Besten in Disziplinen wie Abfahrt,
Slalom und Super-G um die gesamte Punkteausbeute und die
begehrten Kristallkugeln. Dieser Wettkampf zeigt die
Vielseitigkeit des Skisports und zieht jedes Jahr tausende
Zuschauer an. Die technische Raffinesse der verschiedenen Ski-
Disziplinen wird von den Athleten durch gezieltes Training
sowohl im Sommer als auch im Winter vorbereitet, um wahrend
der Wettkampfe Hochstleistungen zu erzielen.
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