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Stressige Antrage und Schulwege: So
meistern Kolleginnen die
Herausforderung!

Am 23. Dezember 2024 informiert der Landkreis Stade
uber die Herausforderungen der Schulerbeférderung und
Elternantrage.

Stade, Deutschland - Die Vorbereitungen zur
Schulerbeforderung im Landkreis Stade laufen auf Hochtouren,
denn mehr als 9.000 Schulerinnen und Schuler mussen sicher
zur Schule gebracht werden. Der Landkreis hat dafur ein
engagiertes Team, das sich mit der Bearbeitung der
Fahrkartenantrage und Abstimmungen mit
Beforderungsunternehmen beschaftigt, wie auf landkreis-
stade.de berichtet. Die Herausforderung wird durch
unterschiedliche Vorstellungen von Eltern und
Landkreisbehorden zusatzlich verkompliziert. Insbesondere bei
StraBensperrungen oder Neubauten mussen die
Sachbearbeiterinnen die Wege zu den Schulen genau
vermessen, um sicherzustellen, dass die Beforderung den
geltenden Vorschriften entspricht.

In der Realitat sind die Beschwerden von Eltern oft vielgestaltig.
Manche fordern eine neue Haltestelle direkt vor der Haustur
oder lehnen das Busfahren kategorisch ab. Die Belastung, die
aus diesen Anfragen resultiert, trifft das Team fur
Schulerbeforderung hart. Auch wenn die uberwiegende Mehrheit
der Antrage freundlich gestellt wird, erfordern vor allem
Antragstellungen fur Taxifahrten aufgrund von speziellen
Bedurfnissen eine sorgfaltige Planung. Rund 90 Prozent der
beforderten Kinder haben korperliche oder geistige
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Beeintrachtigungen, was eine flexible und barrierefreie
Transportlosung notwendig macht.

Resilienz: Familien in Krisenzeiten starken

Die vergangenen zwei Jahre waren fur viele Familien eine
Herausforderung. Neben der Stressbelastung durch Corona und
Homeschooling, beunruhigen auch Angste durch weltpolitische
Ereignisse wie den Krieg in der Ukraine sowie die aktuelle
Energiekrise. Um die Resilienz in der Familie zu starken, sind
soziale Netzwerke und zwischenmenschliche Bindungen
entscheidend, wie die vkz.de berichtet. Kinder brauchen das
Gefuhl, dass ihre Meinung zahlt und dass sie Fahigkeiten haben,
um Herausforderungen zu bewaltigen. Experten empfehlen,
Kindern die Moglichkeit zu geben, Uber ihre Gefluhle zu sprechen
und positive Erlebnisse zu schatzen.

Ein weiterer Schlussel zur Resilienz ist die Fahigkeit, aus Krisen
zu lernen. Das Bild des Stehaufmannchens beschreibt es
treffend: Es geht darum, nicht aufzugeben und auch nach
Ruckschlagen wieder aufzustehen. Mit verschiedenen Techniken
konnen Eltern die Widerstandsfahigkeit ihrer Kinder fordern,
vom Etablieren eines positiven Feedbacks bis hin zu einfachen
Achtsamkeitsibungen, die helfen, den Stresspegel niedrig zu
halten. Indem Eltern als stabile Bezugspersonen agieren,
schaffen sie ein Umfeld, in dem Kinder lernen, mit
Schwierigkeiten umzugehen und diese zu Uberwinden.
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