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Handgepack-Challenge: So packst du
Beauty-Essentials clever ein!

Entdecke Tipps, um Make-up und Beauty-Produkte
platzsparend im Handgepack zu verstauen. Perfekt fur
deine nachste Reise!

Mallorca, Spanien - Wenn du dir einen Urlaub auf Mallorca
planst und dafur nur mit Handgepack reisen mochtest, fragst du
dich sicherlich, ob das machbar ist und wie du all deine Beauty-
Produkte unterbringen kannst. Die gute Nachricht: Mit einigen
durchdachten Tipps wird das Handgepack zum Raumwunder!

Das Wichtigste zuerst: Du brauchst eine clevere Packstrategie.
Wenn du die richtigen Produkte wahlst und sie effizient
einpackst, kannst du auch mit einem kleinen Gepackstlck auf
Reisen gehen. Im ,,SAT.1 Urlaubscheck” werden einige
zunehmend beliebte Hacks vorgestellt, die dein Packen
erheblich erleichtern kdonnen.

Kosmetikregeln im Flugzeug

Bevor du an die Auswahl deiner Lieblingsprodukte denkst, ist es
wichtig, die Vorschriften fur das Handgepack zu beachten. In der
EU durfen Flussigkeiten, Gele und Cremes nur in Behaltern von
maximal 100 ml mitgenommen werden. Diese mussen in einem
transparenten, wiederverschliefbaren Beutel verpackt sein, der
ein Volumen von einem Liter nicht Uberschreiten darf. Pro
Person ist nur ein solcher Beutel erlaubt.

Zu den Ausnahmen zahlt alles, was fest ist. Pudrige oder
kompakte Produkte kannst du unbegrenzt mitfihren, was dir



eine gewisse Freiheit bei der Auswahl deines Make-ups gibt.
Denken solltest du an scharfe Gegenstande wie Nagelscheren
oder Pinzetten - diese durfen nur kurzer als sechs Zentimeter
sein, wenn du sie im Handgepack mitfUhren mochtest.

Die richtigen Produkte wahlen

Der erste Schritt zur Platzersparnis ist die Wahl der Produkte.
Feste Alternativen, wie Shampoobars oder feste Seifen, zahlen
nicht als FlUssigkeiten und kdnnen daher in deiner Beauty-Bag
ungehindert mit auf Reisen. Aullerdem sind sie oft
platzsparender und umweltfreundlicher. Wenn du deine
Lieblingspflegeprodukte umfullen mochtest, bietet es sich an,
praktische Reisesets zu nutzen, die leichtere Behalter enthalten.

Ein weiterer Tipp: Multiprodukte sind deine besten Freunde!
Verwende beispielsweise einen 3-in-1-Tint fur Lippen, Wangen
und Augen, oder eine getonte Feuchtigkeitscreme statt
foundation. So sparst du Platz in deiner Tasche, ohne auf
wichtige Produkte verzichten zu mussen.

Vergiss auch nicht, dass die Luft in Flugzeugen besonders
trocken ist. Daher ist es sinnvoll, mehrere
feuchtigkeitsspendende Produkte bereit zu haben. Nimm ein
feuchtigkeitsspendendes Thermalspray oder eine
Gesichtsmaske mit, um deine Haut wahrend des Flugs zu
pflegen.

Fur die Korperpflege sind feste Bodyloctions und pflegende Solid
Bars eine gute Wahl. Diese nehmen keinen Platz im
Flussigkeitsbeutel ein und halten deine Haut unterwegs
geschmeidig. Wenn du planst, nach dem Flug frisch
durchzustarten, nimm zusatzlich ein leichtes Deodorant in
Stiftform mit, das ebenfalls nicht in den Beutel muss.

Fir die Haarpflege sind sowohl Ol- als auch Maske in kleinen
Reisegrofen optimal. Sie helfen, das Haar vor Austrocknung zu
schutzen, insbesondere wenn du am Strand bist. Zudem gibt es



feste Haarprodukte, die den gleichen Effekt wie flussige
ausuben, jedoch weniger Platz beanspruchen.

Effizientes Verpacken fur die Reise

Um alles ordentlich einzupacken, solltest du am besten zwei
verschiedene Beauty-Bags verwenden: Eine fur deine Lieblinge
nach der Ankunft und eine fur die wichtigsten Essentials
wahrend des Flugs. Dagegen reicht es oft, die Produkte fur den
Ankunftsbag einfach abzufullen, um Platz und Gewicht bei der
Anreise zu sparen.

Bei allem Kofferpacken gilt: frage dich, was du wirklich brauchst.
Packe nur die Produkte ein, die du auch tatsachlich nutzen
mochtest! Das verhindert nicht nur Ubergewicht, sondern auch
die Enttauschung, Dinge mitzunehmen, die du am Ende nicht
verwendet hast.

Eine gute Vorbereitung auf den Reisetag hilft dir, den Stress
beim Packen zu minimieren. So kannst du ganz gelassen in den
Urlaub starten. Wenn du diese praktischen Tipps beherzigst,
wird dein Handgepack nicht nur leicht, sondern auch optimal fur
deine Bedurfnisse ausgerichtet sein.

Oort Mallorca, Spanien
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