
18. Dezember 2024

Literarischer Advent: Gewinnt
Überraschungspakete und tolle Tipps!

Erfahren Sie alles über den beliebten NDR-Podcast
eat.READ.sleep, der am 14. Januar in Lüneburg live zu

erleben ist.

Lüneburg, Deutschland - Am 18. Dezember 2024 gibt es
aufregende Neuigkeiten für alle Buchliebhaber! Der beliebte
Podcast eat.READ.sleep hat eine spannende Adventsaktion
gestartet, bei der die Teilnehmer die Chance haben, ein
Überraschungspaket zu gewinnen. Dieses Paket enthält eine
Auswahl an Lieblingsbüchern, aktuellen Bestsellern und weiteren
literarischen Schätzen. Die drei Hosts Katharina Mahrenholtz, Jan
Ehlert und Daniel Kaiser haben zusätzliche Weihnachts-Specials
vorbereitet, die exklusive Buchtipps für Geschenke in dieser
festlichen Saison präsentieren. Um teilzunehmen, müssen die
Hörer nur ein Quiz im Rahmen des NDR Adventskalenders lösen
und ihre Buchkenntnisse unter Beweis stellen.

Ein Podcast für Literaturfreunde

eat.READ.sleep feiert seit mehr als vier Jahren das Lesen und
lädt seine Hörer ein, aktuelle Bestseller und zeitlose Klassiker
kennenzulernen. In jeder Episode diskutieren die Hosts über ihre
Lesefavoriten und geben wertvolle Tipps. Die Community, die
aus Lesekreisen von Norddeutschland bis nach Zürich besteht,
spielt eine entscheidende Rolle für den Podcast. Wie Apple
Podcasts berichtete, dreht sich in den neuesten Episoden vieles
um die Liebe zur Literatur und die Freude am Kochen, mit
besonderen Gästen, die ihre kulinarischen Tipps teilen. Dabei
wird auch das Quiz nicht vernachlässigt, bei dem die Hörer ihr

https://www.ndr.de/ratgeber/weihnachten/Adventskalender-eatREADsleep-verlost-ein-Ueberraschungspaket,eatreadsleep966.html
https://podcasts.apple.com/us/podcast/eat-read-sleep-b%C3%BCcher-f%C3%BCr-dich/id1517396087
https://podcasts.apple.com/us/podcast/eat-read-sleep-b%C3%BCcher-f%C3%BCr-dich/id1517396087


Wissen testen und unterhaltsame Fakten über Bücher und Essen
sammeln können.

In der aktuellen Episode kommen auch Themen wie die
Buchauswahl von Nobelpreisgewinnern und die Präsentation von
Titeln, die von der Community geliebt werden, zur Sprache. Das
gesamte Programm wird von einer gemütlichen Atmosphäre im
Podcaststudio begleitet, die es den Hörern ermöglicht, sich ganz
auf die literarischen Diskussionen einzulassen.
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