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Christoph Koch startet neue Ski-
Akademie für Volksschulkinder in

Kloster
Christoph Koch eröffnet die &quot;Ski-Racing-

Academy&quot; für Volksschulkinder in Deutschlandsberg
zur Förderung des Rennsports.

Kloster, Österreich - In einer aufregenden Neugründung hat
Christoph Koch, Trainer des Österreichischen Skiverbandes
(ÖSV), die „Ski-Racing-Academy“ in Deutschlandsberg/Kloster
ins Leben gerufen. Bei einem Tag der offenen Tür stellte Koch
das Projekt vor, das sich an Volksschulkinder richtet und darauf
abzielt, diese professional in der alpinen Skidisziplin auf Renn-
Niveau zu trainieren. Mit seiner umfangreichen Trainerfahrung,
unter anderem mit der jungen Weltcup-Läuferin Julia Scheib,
sieht Koch es als seine Mission, sein Wissen an talentierte Kinder
weiterzugeben. Das Konzept soll in der unmittelbaren Nähe der
Klug-Lifte im Skigebiet der Hebalm stattfinden, unterstützt von
der lokalen Volksschule sowie Sponsoren wie der „Grazer
Wechselseitigen“ und „Energie Steiermark“, wie meinbezirk.at
berichtete.

Das Training umfasst vorerst zwei Schultage pro Woche, ergänzt
durch Wochenendtrainings in Vereinen, die ein Gesamtvolumen
von vier bis fünf Trainingstagen pro Woche erreichen. Während
dieser Zeiten werden die Kinder verpflegt und haben nach dem
Training die Möglichkeit, am Übergabesammelpunkt abgeholt zu
werden. Christoph Koch äußerte sich optimistisch über die
Chancen dieser schulbegleitenden Trainingsmethodik, die als
solide Basis für angehende Rennläuferinnen und Rennläufer
dienen soll. Um den hohen Qualitätsstandard zu gewährleisten,

https://www.meinbezirk.at/deutschlandsberg/c-lokales/ski-racing-academy-in-kloster-oeffnete-die-tueren_a7048427


werden maximal acht Kinder pro Gruppe betreut. Derzeit
befindet sich das Konzept in der Testphase, und am 14.
Dezember wird ein Sichtungstraining auf der Hebalm für die
kommende Saison stattfinden, wie Wikipedia zusätzlich
erläutert.

Die Zukunft des Skisports in Österreich

Das Projekt könnte wegweisend für den Nachwuchs im
österreichischen Skisport sein. Es bietet nicht nur eine
professionelle Trainingseinrichtung, sondern integriert auch
moderne Trainingsmethoden und individuelle Betreuung. Koch
und sein Team erhoffen sich durch diese Initiative eine
nachhaltige Entwicklung junger Athleten, die in Zukunft die
österreichische Farben im Skisport repräsentieren könnten.
Eltern sind eingeladen, ihre Kinder für das innovative Programm
anzumelden und so an einem spannenden Abenteuer im
Skisport teilzuhaben.

Details
Ort Kloster, Österreich
Quellen www.meinbezirk.at

en.m.wikipedia.org

Besuchen Sie uns auf: die-nachrichten.at

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://en.m.wikipedia.org/wiki/Kinder,_K%C3%BCche,_Kirche
https://www.meinbezirk.at/deutschlandsberg/c-lokales/ski-racing-academy-in-kloster-oeffnete-die-tueren_a7048427
https://en.m.wikipedia.org/wiki/Kinder,_K%C3%BCche,_Kirche
https://die-nachrichten.at
http://www.tcpdf.org

