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Seniorenbeirat Wedel informiert: So
bleibt der Lebensabend Zuhause schön!
Informationsveranstaltung des Seniorenbeirats Wedel am
25. Mai 2023: Unterstützung für seniorengerechtes Leben

zu Hause.

Rudolf-Breitscheid-Straße 40 a, 22880 Wedel,
Deutschland - Am 25. Mai 2023 fand im AWO-Treff in Wedel die
Informationsveranstaltung „Lebensabend zu Hause“ statt, die
vom Seniorenbeirat der Stadt Wedel organisiert wurde. Mit etwa
90 Teilnehmern, darunter Bürgermeister Herr Kaser und
Vertreter der Presse, war die Veranstaltung ein voller Erfolg. Ziel
war es, Senioren und deren Angehörigen hilfreiche
Informationen zu bieten, um den Lebensabend in der vertrauten
Umgebung zu verbringen. Wie wedel.de berichtete, wurden
Fachleute wie Frau Trebbin vom PflegeStützpunkt und Frau
Bräuner vom ambulanten Hospizdienst eingeladen, um über
Themen wie Pflegebedürftigkeit und ambulante medizinische
Hilfe aufzuklären.

https://www.wedel.de/leben-in-wedel/senioren/seniorenbeirat/lebensabend-zu-hause


Die Seniorenbeauftragte Helga Nikodem führte durch den Abend
und beantwortete zahlreiche Fragen der Teilnehmer bezüglich
der benötigten Unterstützung und der Rechte in der Pflege. Die
Themen reichten von der spezialisierten ambulanten
Palliativversorgung bis hin zur Klärung der Kostenübernahme
von Krankenkassen. Der Austausch der Informationen war für
alle Anwesenden von großer Bedeutung, da viele Menschen sich
in verletzlichen Situationen befinden und Unterstützung
benötigen, wie auch wedel-politik.de berichtete.

Seniorenberatung und Unterstützung in
Wedel

Das Seniorenbüro in Wedel verzeichnete im Jahr 2023 ca. 2.300
Beratungen und bietet eine Vielzahl an Programmen zur
Unterstützung älterer Bürger. Der demografische Wandel wird
deutlich, denn 33,2 % der Bevölkerung Wedels sind über 60
Jahre alt. Initiativen wie „Lückenfüller“ und „Senioren mobil“
fördern den Austausch und helfen Seniors bei alltäglichen und
sozialen Aktivitäten. Die Öffentlichkeitsarbeit des Seniorenbüros
inkludiert Workshops über Demenz und soziale
Zusammenkünfte, wie das Frühstücksformat „Gemeinsam statt
einsam“.

Für das Jahr 2025 sind weitere Projekte geplant, darunter
Nachbarschaftstische, um den sozialen Zusammenhalt zu
stärken. Die Entwicklungen und Herausforderungen des
Seniorenbereichs werden weiterverfolgt, um Hilfsangebote
ständig zu verbessern und anzupassen.
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