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Arnautovic kampft gegen Panikattacke
und Dominiert auf dem Platz!

Marko Arnautovic erlebte beim Nations-League-Spiel gegen
Serbien eine Panikattacke, konnte aber weiterspielen.
Einblick in seine Erfahrungen.

Belgrad, Serbien - Marko Arnautovic, Sturmer des
osterreichischen Nationalteams, erlebte beim Nations-League-
Spiel gegen Serbien einen Schockmoment, als er in der ersten
Spielminute eine Panikattacke erlitt. Nach einem Sturz im
Strafraum spurte der Spieler enormen Druck im Oberbauch,
begleitet von Ubelkeit und Schwindelgefiihlen. ,lch hatte Angst”,
gestand Arnautovic nach dem Spiel, ,,und das alles passierte
sehr schnell.” Glucklicherweise verflogen die Symptome rasch,
und nach einer kurzen arztlichen Behandlung konnte er
weitermachen, wie krone.at berichtete.

Highlights des Spiels sind jedoch auch nicht zu Ubersehen.
Arnautovic, der sich trotz seiner gesundheitlichen Probleme
weiterhin ins Spiel einbrachte, zeigte eine beeindruckende
Leistung. Besonders bemerkenswert war seine Vorarbeit fir den
FUhrungstreffer von Michael Gregoritsch. Teamchef Ralf
Rangnick lobte Arnautovics Sprinterqualitaten, als er einen
70-Meter-Lauf hinlegte, um das Spiel weiter zu unterstitzen.
Trotz seiner individuellen Herausforderungen, berichtete er von
einem Uberragenden Teamspiel. ,,Ich hebe die Hand, es war
wegen der Chancenauswertung ein bisschen auch meine
Schuld*, aulSerte er sich frustriert GUber seine vergessenen
Moglichkeiten, wahrend die Partie in ein 1:1 endete, wie
laolal.at meldete.


https://www.krone.at/3733052
https://www.laola1.at/de/red/fussball/oefb-nationalteam/a-team/news/arnautovic---ich-hatte-im-spiel-eine-panikattacke-/

Ausblick auf den Ruckkampf

Far Arnautovic ist die Enttauschung Uber das Remis spurbar,
doch der Spieler bleibt optimistisch. Vor dem Ruckspiel in
Belgrad auBBerte er seine Vorfreude auf das Stadionerlebnis und
die Hoffnung auf den Sieg: ,,Wir fahren dorthin, um zu
gewinnen!”. Auch die bevorstehenden Herausforderungen in der
WM-Qualifikation lasst er im Hinterkopf mit dem Ziel, die USA zu
erreichen. Seine Erlebnisse aus dem Spiel konnten ihn und das
gesamte Team noch enger zusammenschweilsen, wahrend sie
auf den nachsten Wettkampf zusteuern.

Vorfall Notfall
Ursache Panikattacke, Knieverletzung
Ort Belgrad, Serbien
Verletzte 1
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