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Keramikpfannen im Test: Nur zwei
Modelle uberzeugen die Tester!

Stiftung Warentest pruft 13 Antihaft-Keramikpfannen: Nur
zwei schneiden mit ,,gut” ab. Tipps zur Nutzung und Pflege
inklusive.

(R Nachrichten AG

Berlin, Deutschland - Aktuelle Testergebnisse von der
GieBener Allgemeine zeigen, dass nur zwei der getesteten
Keramikpfannen mit Antihaftbeschichtung in der Bewertung
»,gut” abschneiden. Die Stiftung Warentest untersuchte
insgesamt 13 Modelle auf ihre Brateigenschaften, Haltbarkeit
der Beschichtung und praktische Handhabung, wobei alle
getesteten Pfannen schadstofffrei waren. Die Testsieger, die
Rosle Silence Pro (Note 2,3) und die Ballarini Ledro (Note 2,4),
Uberzeugten durch herausragende Brateigenschaften und eine
hohe Sicherheit beim Umgang.

Die Rosle Silence Pro zeichnet sich aufgrund ihrer exzellenten
Warmeverteilung und -speicherung aus. Im Praxistest zeigte sie


https://www.giessener-allgemeine.de/ratgeber/gesundheit/im-test-nur-zwei-schneiden-gut-ab-antihaft-pfannen-zr-93458750.html

eine gleichmafSige Erwarmung und verkaufte sich fur etwa 100
Euro. Die Ballarini Ledro hingegen punktete mit einer besonders
robusten Beschichtung und einem Preis von etwa 65 Euro, was
sie zu einer attraktiven Wahl macht. Trotz der positiven
Bewertungen wiesen einige der getesteten Pfannen Mangel in
der Haltbarkeit auf, wo sich Essensreste teilweise hartnackig
festsetzten, und die Warmeverteilung nicht immer optimal war,
was zu ungleichmalig gebratenen Speisen fuhrte, wie auf
test.de berichtet wird.

Tipps zur Pflege von Keramikpfannen

Die Experten raten dazu, Keramikpfannen bei niedrigen bis
mittleren Temperaturen zu verwenden und dabei Raps- oder
Sonnenblumendl zu bevorzugen, um die Lebensdauer der
Beschichtung zu verlangern. Es wird empfohlen, die Pfannen per
Hand mit einem weichen Schwamm zu reinigen und nicht im
Geschirrspuler zu waschen. Fur hartnackige Reste kann das
Einweichen in warmem Wasser mit Spulmittel helfen. Um
Kratzer zu vermeiden, sollte man auf die Verwendung von Holz-
oder Silikonklichenhelfern achten und beim Stapeln von Pfannen
entsprechende Schutzmalinahmen ergreifen.
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