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Le+0O Aktion: Rekordverdachtige
Lebensmittelspenden in Wieden

Die Le+0O Aktion der Caritas in Wien hat mit 4,5 Tonnen
gespendeten Lebensmitteln einen neuen Rekord
aufgestellt. Engagierte Helfer:innen zeigen, wie

gemeinsame Nachstenliebe wirkt.

In einem beeindruckenden Akt der Nachstenliebe wurden
karzlich in der Pfarre zur Frohen Botschaft auf der Wieden 188
Kisten mit fast 4,5 Tonnen haltbaren Lebensmitteln gesammelt.
Diese Aktion, die in Kooperation mit der Caritas durchgefuhrt
wurde, erfreut sich nicht nur grofSer Beliebtheit, sondern hat
auch einen neuen Rekord aufgestellt. Das Motto der diesjahrigen
Le+O Aktion war ,Viel Freude beim Helfen - und Hilfe fur viele“,
was die Botschaft der Solidaritat und der Unterstutzung fur
Menschen in Not effektiv kommuniziert hat.

Die Le+0O Initiative, was fur ,Lebensmittel und Orientierung*
steht, verbindet die Ausgabe von gespendeten Lebensmitteln
mit Beratungs- und Orientierungsangeboten fur bedurftige
Menschen. Diese Aktion war nicht nur ein ortlicher Erfolg,
sondern zog auch aktiv Uber 60 Helfer:innen aus der Pfarre und
Umgebung an. Martin Roland, der die Organisation leitet, betont,
dass er mehr an der Freude des Helfens interessiert ist als an
Rekorden.

Erfolg und Engagement

Mit einer Gesamtmenge von 4,5 Tonnen Uberschritt die
Sammlung in diesem Jahr die 4,1 Tonnen, die im Vorjahr erreicht
wurden. Ein neuer Supermarkt, der zusatzlich beteiligt war,



spielte eine wichtige Rolle. Hier konnten Familien und Kinder
aktiv zum Gelingen der Aktion beitragen. Regina Tischberger
von der Pfarre berichtete, dass die Eltern am Eingang den
Menschen einladend begegneten, wahrend die Kinder freudig
die Lebensmittel-Spenden entgegennahmen und gewissenhaft
in die Kisten sortierten.

Ein bemerkenswerter Nebeneffekt der Aktion war die Aufklarung
der Kinder Uber die Realitat des Wohlstands, da ihnen vermittelt
wurde, dass tagliche Nahrung nicht fur jeden selbstverstandlich
ist. Zudem wurden die Spenden auf klimafreundliche Art und
Weise mit Lastenradern transportiert.

FUr mehr Informationen zur Le+0O Aktion konnen Interessierte
die Website www.caritas-leo.at besuchen.

Diese bemerkenswerte Veranstaltung zeigt nicht nur die Kraft
der Gemeinschaft, sondern auch das Potenzial von kreativen
Losungen zur Bekampfung von Armut und
Lebensmittelverschwendung in der Region.
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