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Deutschland

Unterstutzung fur Care Leaver: Ein
Kampf um die Selbststandigkeit!

Erfahren Sie, wie Care Leaver in Osterreich Unterstitzung
erhalten konnen und welche Herausforderungen sie nach
dem 18. Lebensjahr meistern mussen.

Wien, Osterreich - In Osterreich stehen die sogenannten Care
Leaver, junge Erwachsene aus schwierigen familiaren
Verhaltnissen, vor einer gro3en Herausforderung: Mit dem 18.
Geburtstag endet nicht nur die Unterstutzung in Pflegefamilien
oder Wohngemeinschaften, sondern viele missen abrupt auf
eigenen Beinen stehen. Laut ORF Wien haben diese jungen
Menschen haufig keine ausreichenden familiaren
Ruckhaltssysteme, um die Herausforderungen des
Erwachsenwerdens zu meistern. Ein Beispiel ist die 19-jahrige
Anna, die trotz guter Plane aufgrund des Drucks oft in letzter
Minute Hilfe suchte und schlielSlich zu SOS-Kinderdorf wechselte,
um dort therapeutische Unterstutzung zu erhalten.

Seit 2023 konnen Care Leaver bis zu ihrem 24. Geburtstag
kostenlose Beratung in Anspruch nehmen, die von der Wiener
Kinder- und Jugendhilfe finanziert wird. Diese Beratungsdienste
sind umfassend und decken alle Aspekte des Lebens ab, von der
Wohnungssuche bis hin zu psychischer Gesundheit, wie SOS-
Kinderdorf hervorhebt. Die Beratungen konnen sowohl vor Ort
als auch digital durchgefuhrt werden, was den jungen
Erwachsenen Flexibilitat bietet, um ihre Anliegen zu klaren.
Aktuell werden rund 130 junge Erwachsene durch diese
Malinahmen in Wien betreut und berichten von
unterschiedlichen Herausforderungen, die von
Alltagsbewaltigung bis zu Krisenintervention reichen.


https://wien.orf.at/stories/3293753/
https://www.sos-kinderdorf.at/so-hilft-sos/wo-wir-helfen/europa/oesterreich/wien/beratungsgutscheine
https://www.sos-kinderdorf.at/so-hilft-sos/wo-wir-helfen/europa/oesterreich/wien/beratungsgutscheine
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