|NACHRICHTEN AG 12. Dezember 21

Deutschland

Ungewohnliche Uringeruche: Harbinger
fur Gesundheitsprobleme?

Ungewdhnliche Uringeriuche kdnnen gesundheitliche
Hinweise geben. Experten erlautern Ursachen und
Losungen fur Toilettengeriche.

Nachrichten AG

Heute, Osterreich - Unangenehme Geriiche aus der Toilette
sind ein weit verbreitetes Problem, das viele zum Verzweifeln
bringt. Ob der Gestank nach Urin oder sogar nach Kanalisation
riecht - oftmals konnen selbst grundliche
Reinigungsmaflnahmen keine Abhilfe schaffen. Laut Heute.at
ist ein auffalliger Uringeruch nicht immer ein Grund zur Panik, da
verschiedene Lebensmittel, wie Spargel oder Kaffee, sowie
Medikamente den Geruch beeinflussen konnen. Doch Vorsicht:
SuBlich riechender Urin konnte auf gesundheitliche Probleme
wie unkontrollierten Diabetes hinweisen, wahrend muffige
Geruche auf Leber- oder Stoffwechselerkrankungen hindeuten
konnen. Wenn solche Geruche auftreten, ist ein Arztbesuch
ratsam.


https://www.heute.at/s/bier-oder-popcorn-geruch-das-sagt-es-ueber-urin-aus-120078141

Ursachen fur Toilettengeruch

Trotz intensiver Reinigung kann es passieren, dass die Toilette
nach Kanalisation riecht. Oftmals sind verstopfte oder defekte
Siphons die Ursache. Diese Siphons sind daftr verantwortlich,
dass unangenehme Gase nicht aufsteigen. Ein weiterer Grund
konnten Risse im Toilettenbecken oder in der Abwasserleitung
sein, was auch zu extremen Geruchen fuhren kann, berichtet t-
online.de. Wenn die Toilette trotz regelmafiger Pflege stinkt,
sollten die Benutzer einen Fachmann hinzuziehen. Oft sind auch
mangelhafte Luftungssysteme in der Abwasserleitung fur die
Geruchsbelastigung verantwortlich. Eine nicht ausreichend
entlUftete Abwasserleitung kann ebenfalls der Ausloser fur
unangenehme Geruche sein.

Um diesen Geruchen vorzubeugen, empfehlen Experten, die
Toilettenreinigung grundlich durchzufihren und auch schwer
zugangliche Stellen, wie den Spulrand, regelmalSig zu
uberprufen. Urin- und Fakalgeruche kdnnen durch einfache
Putztipps, wie die Verwendung von Essig oder Natron, effektiv
beseitigt werden. Auch die Reinigung der Aulsenseite der
Toilette und der angrenzenden Fliesen ist wichtig, um
hartnackige Gerlche zu vermeiden. Mit diesen Mallinahmen
kdnnen nicht nur unangenehme Dufte neutralisiert, sondern
auch ein hygienisches Umfeld geschaffen werden.
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