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Urs Kryenbühl: Comeback-Pläne nach
verletzungsreicher Auszeit

Urs Kryenbühl setzt seine Karriere fort! Nach einer
verletzungsbedingten Auszeit blickt der 30-Jährige

optimistisch auf den Weltcup in Bormio. Lesen Sie mehr
über seine Rückkehrpläne.

Urs Kryenbühl, der talentierte Skirennfahrer aus Unteriberg, hat
in einem Interview mit SRF bekannt gegeben, dass er seine
Karriere fortsetzen möchte. Nach einer kompletten Saison, die er
aufgrund gesundheitlicher und persönlicher Probleme aussetzen
musste, kehrt der 30-Jährige zurück auf die Piste.

Im vergangenen März wagte Kryenbühl den Schritt in die
Rückkehr und nahm an drei Europacup-Rennen in Verbier teil.
Diese Wettkämpfe waren für ihn eine wichtige Belastungsprobe,
und er freute sich über die positive Erfahrung: «Es war so schön
und hat mir sehr gefallen. Da sagte ich mir: ‹Jetzt gebe ich noch
einmal alles, was ich kann›». Trotz dieser positiven Entwicklung
hatte der Sportler zuvor mit Gedanken an ein mögliches
Karriereende zu kämpfen.

Verletzungsbedingte Rückschläge

Kryenbühl hatte in der Vergangenheit mit zahlreichen
Verletzungen zu kämpfen, die seine Karriere stark beeinträchtigt
haben. Der schwerste Schlag traf ihn 2021 in Kitzbühel, wo er
sich bei einem Sturz eine Gehirnerschütterung, einen
Kreuzband- und einen Innenbandriss sowie einen
Schlüsselbeinbruch zuzog. Dies war jedoch nur der Anfang
seiner Schwierigkeiten, denn im Januar 2022 erlitt er erneut eine



Verletzung bei einem Sturz in Saalbach-Hinterglemm, wo er sich
einen Beckenbruch zuzog. Zudem folgte im Dezember desselben
Jahres ein weiterer Kreuzbandriss beim letzten Weltcup-Rennen
in Bormio.

Dennoch bleibt Kryenbühl optimistisch und hat klare Ziele vor
Augen. Er möchte unbedingt zurück in den Weltcup und hat den
Renntermin in Bormio zwischen Weihnachten und Neujahr fest in
seinem Kalender notiert. «Wenn ich in Bormio eine gute Form
habe, wäre ich sicher gern am Start», so der Athlet. Seine
Entschlossenheit und der Wille, weitere Herausforderungen
anzunehmen, zeigen, dass Kryenbühl trotz der Rückschläge
nicht aufgeben will.

Seine Rückkehr wird mit Spannung erwartet, denn seine
Geschichte ist nicht nur eine von Schmerz und Rückschlägen,
sondern auch von Leidenschaft und einem unerschütterlichen
Glauben an sich selbst. Wie www.einsiedleranzeiger.ch
berichtet, steht Kryenbühl vor einer neuen Phase seiner
Karriere, und viele Fans hoffen auf eine erfolgreiche Rückkehr.
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