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Riccardo Schopf: Auf Titelverteidigung
im Rodeln gut vorbereitet

Riccardo Schopf und Partner Juri Gatt starten gut
vorbereitet in die neue Rodelsaison. Nach dem WM-Titel
mochten sie im Weltcup glanzen und ihre Starken weiter

ausbauen.

Im idyllischen Umhausen hat sich der Doppelsitzer-Spezialist
Riccardo Schopf mit seinem Partner Juri Gatt aus Ampass
intensiv auf die kommende Wintersaison vorbereitet. Nach dem
groBRartigen Erfolg, den sie im vergangenen Winter mit dem
Gewinn des Weltmeistertitels in Altenberg feierten, sind die
beiden Athleten fest entschlossen, auch in dieser Saison wieder
auf die obersten Podestplatze zu fahren.

Die Vorbereitungen begannen bereits im April 2024, wobei das
Duo seine Trainingsinhalte entsprechend angepasst hat. Schopf
erlautert, dass das Ziel darin bestand, die Formkurve nicht nur
zu Beginn der Saison zu maximieren, sondern auch gegen Ende
der Saison noch starke Reserven parat zu haben. ,Wir haben
daran gearbeitet, unsere Schwachen auszumerzen und
gleichzeitig unsere Starken auszubauen®, sagt der Otztaler, der
fur den renommierten Rodelverein RV Imst aktiv ist.

Optimierung der Starts

Ein zentraler Punkt der Trainingseinheiten war die Verbesserung
des Starts, der in den vergangenen Jahren eine Schwache fur die
Athleten darstellte. Um effektiver an diesem Bereich zu arbeiten,
holten sie sich Unterstutzung von Lukas Schlierenzauer, einem
eigenen Starttrainer. ,,Das hat sich auf jeden Fall bezahlt



gemacht. Wir sind mit den Fortschritten sehr zufrieden”, erklart
Schopf zufrieden mit der neuen Herangehensweise.

Die Erwartungen fur die kommende Saison sind hoch gesteckt,
mit dem klaren Ziel, im Weltcup eine bedeutende Rolle zu
spielen. Zudem mochten Schopf und Gatt ihren WM-Titel
erfolgreich verteidigen, die Titelkampfe finden vom 6. bis 8.
Februar im kanadischen Whistler statt. Dies verspricht, eine
spannende Herausforderung zu werden, die die Athleten mit
Entschlossenheit angehen.

Bevor der Weltcup rapide Fahrt aufnimmt - mit dem Auftakt am
30. November / 1. Dezember in Lillehammer - stehen noch
einige Trainingslager auf dem Programm. Ein besonderes
Highlight wird der Heimweltcup in Innsbruck/lgls sein, der am 7.
und 8. Dezember stattfindet. Mit einer soliden Vorbereitung und
klaren Zielen im Blick konnten Schopf und Gatt die Wintersaison
zu einer weiteren Erfolgsstory machen.

FUr detaillierte Berichterstattung und Neuigkeiten Uber die

Athleten ist ein Besuch auf www.meinbezirk.at
empfehlenswert.
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