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Radl’n im Nebel: Senioren erkunden
Schilcherland von Hengsberg

Erfahren Sie mehr über die letzte Radtour des
Seniorenbundes Hengsberg im malerischen Schilcherland.

Neun begeisterte Radler waren trotz Nebel und kühlen
Temperaturen unterwegs.

Die letzte Radltour des Jahres 2024 im Schilcherland war mit 9
Teilnehmerinnen und Teilnehmern, die am Bahnhof Hengsberg
starteten, ein kleiner, aber feiner Ausflug. Trotz der widrigen
Bedingungen, wie dem Nebel und Temperaturen um nur 5 Grad
Celsius, ließen sich die Senioren nicht abhalten und packten ihre
Räder für die gemeinsame Fahrt nach Wohlsdorf.

Die Gruppe traf sich am frühen Nachmittag, was den
Teilnehmern die Möglichkeit bot, sich vor der Abfahrt auf das
bevorstehende Abenteuer einzustellen. Radsport hat nicht nur
eine sportliche Dimension, sondern fördert auch den sozialen
Kontakt unter den Seniorinnen und Senioren, was für viele von



ihnen einen wichtigen Teil des Alltags darstellt.

Die Route und die Atmosphäre

Die Tour führte durch die malerischen Landschaften des
Schilcherlands. Die Strecke nach Wohlsdorf ist bekannt für ihre
sanften Hügel und idyllischen Ausblicke, die auch bei nebligem
Wetter ihren Reiz hatten. Die Teilnehmer berichteten später von
den Herausforderungen, die die Sichtverhältnisse mit sich
brachten, jedoch konnte die Gruppe zusammen einen
angenehmen Rhythmus finden.

Die Gespräche während der Fahrt waren lebhaft und voller
Geschichten aus der Vergangenheit, was die Gemeinschafte der
Radler noch verstärkte. Es ist schön zu sehen, wie solche
Aktivitäten nicht nur der physischen, sondern auch der
psychischen Gesundheit dienen. Radeln in der Gruppe bringt
Leben und Freude in den Alltag der Seniorinnen und Senioren.

Nach der Ankunft in Wohlsdorf hatten die Radler die
Gelegenheit, eine kurze Pause einzulegen und die Umgebung zu
genießen. Ein kleiner Imbiss wurde angeboten, und die
Teilnehmer nutzten die Zeit, um Erfahrungen auszutauschen
und sich über ihre Hobbys und zukünftige Planungen
auszutauschen.

Abschließend wurde sich auf den Rückweg vorbereitet, wobei
jeder Teilnehmer seine Erlebnisse in vollen Zügen genoss. Das
positive Feedback der Senioren ist ein Beweis dafür, dass solche
Veranstaltungen wertvoll für die Gemeinschaft und die
persönliche Entwicklung sind.

Für weitere Informationen zur Tour und den Aktivitäten im
Schilcherland, sehen Sie die aktuelle Berichterstattung auf
www.meinbezirk.at.

https://www.meinbezirk.at/leibnitz/c-regionauten-community/senioren-radln-in-schilcherland_a6997605
https://www.meinbezirk.at/leibnitz/c-regionauten-community/senioren-radln-in-schilcherland_a6997605


Details
Quellen www.meinbezirk.at

Besuchen Sie uns auf: die-nachrichten.at
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