|NACHRICHTEN AG 04. Dezember 2|

Deutschland

Schock fur Sebastian Holzmann:
Verletzung beendet die Saison!

Sebastian Holzmann erlitt einen Kreuzbandriss und
beendet die WM-Saison 24/25 vorzeitig. Emotionale Worte
nach der Operation.
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Allgau, Deutschland - Ein schwerer Riuckschlag fur den
deutschen Ski-Star Sebastian Holzmann: Der Slalomspezialist
hat sich bei einem Trainingssturz einen Kreuzbandriss
zugezogen, was das vorzeitige Ende seiner Saison bedeutet. In
einem emotionalen Instagram-Post verkindete der 31-Jahrige:
»,Das war’'s mit 24/25.” Die dramatische Nachricht kam direkt
nach seiner Operation, von der er gerade erwacht war. Dabei
teilte er auch ein eindringliches Foto aus dem Krankenhaus
sowie ein Video, das seinen folgenschweren Sturz dokumentiert,
wie die Krone berichtete.

Holzmann, der im letzten Jahr bei der Weltmeisterschaft den
beeindruckenden funften Platz belegte, begann diese Saison


https://www.krone.at/3614315

alles andere als wunschgemaR. In den ersten Rennen in Levi und
Gurgl schaffte er es nicht, sich in die Punkterange zu fahren.
~Gerade bin ich angeknackst, aber scheilSe verdammt. Aufgeben
ist keine Option!“, schrieb er und schilderte gleichzeitig die
emotionalen Herausforderungen seiner Verletzung: , Der
korperliche Schmerz halt sich in Grenzen, aber innerlich geht’s
mir aktuell nicht gut”, erklarte der Allgauer in seinem Post, laut
Sportl.

Mit dieser Diagnose steht Holzmann vor einem langen und
herausfordernden Rehabilitationsprozess. Der Weg zurtck bin in
die Spitzenklasse des Skisports wird nicht einfach, aber er zeigt
Entschlossenheit, weiterzukampfen. ,Ich weis von meiner
letzten Verletzung, wie schwer es ist“, so Holzmann, ,,aber
dieses Mal fuhlt es sich noch schlimmer an.“
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