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Küchenabfälle als Geheimwaffe: So blüht
Ihr Garten im Frühling!

Entdecken Sie, wie Sie Küchenreste effektiv als natürlichen
Dünger nutzen können, um Ihre Pflanzen im Frühling zu

unterstützen.

Garten, Österreich - Der Frühling ist da, und das bedeutet:
Zeit für eine neue Auflage von fröhlichem Gärtnern! Statt teuren
chemischen Düngemitteln greifen immer mehr Hobbygärtner zu
kreativen Hausmitteln aus der eigenen Küche. Wie oe24
berichtet, können Zutaten wie Kaffeesatz, Eierschalen und
Kartoffelwasser unverhoffte Wunder für das Pflanzenwachstum
vollbringen. Denn all das, was normalerweise im Müll landet, ist
voller Nährstoffe, die Ihren Blumen und Gemüsepflanzen neue
Vitalität verleihen können.

Besonders der Kaffeesatz erfreut sich großer Beliebtheit!
Vollgepackt mit Stickstoff, Kalium und Phosphor ist er ideal für
Pflanzen wie Tomaten, Rosen und Hortensien. Einfach abgekühlt

https://www.oe24.at/liveandstyle/garten-und-balkon/duenger-aus-der-kueche-diese-hausmittel-sind-perfekte-pflanzennahrung/627616485


um die Pflanzen verteilen und in die Erde einarbeiten. Auch
Bananenschalen sind ein Hit: Sie fördern dank ihres hohen
Kaliumgehalts die Blütenbildung ungemein! Ein kleines Rezept-
Tipp: Zerkleinern Sie die Schalen und arbeiten Sie sie in die Erde
ein oder mixen Sie sie mit Wasser zu einem nährstoffreichen
Pflanzensmoothie. Mein schöner Garten fügt hinzu, dass beim
Düngen unbedingt auf biogerechte Obst- und Gemüsereste
geachtet werden sollte, um unerwünschte Schadstoffe zu
vermeiden.

Die richtige Anwendung ist entscheidend

Es ist nicht nur wichtig, was Sie als Dünger verwenden, sondern
auch, wie Sie ihn anwenden. Man sollte die festen Bestandteile
gut zerkleinern und in den Boden einarbeiten, damit
Schimmelbildung vermieden wird. Bei einer hohen
Kalkkonzentration im Boden sind Eierschalen eher ungeeignet,
während bei einem starken Säuregehalt vorsichtiger mit
Kaffeesatz umgegangen werden sollte. Das Ziel ist es, Ihren
Pflanzen den besten Start zu ermöglichen, indem Sie aus den
Recyclingschätzen Ihrer Küche das Beste herausholen!

Mit diesen einfachen und wirkungsvollen Maßnahmen können
Gärtner nun ihre Pflanzen ohne kostspielige chemische Zusätze
stärken und das Wachstum fördern. Der Frühling kann kommen!
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