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Kramers Rückschlag: Wie die einstige
Skisprung-Königin kämpft!

Sara Marita Kramer kehrt aufgrund von Gürtelrose nicht
zum Weltcup zurück. Ihr Fokus liegt auf Genesung und

Training.

Oslo, Norwegen - Die Skisprung-Saison 2025 nimmt eine
dramatische Wendung: Sara Marita Kramer, die einstige Königin
des Skispringens, wird in dieser Saison nicht mehr zurückkehren.
Die 23-jährige Salzburgerin leidet an einer Gürtelrose, die sie
seit Jahresbeginn stark beeinträchtigt. Der ÖSV-Cheftrainer
Bernhard Metzler bestätigte, dass Kramer aufgrund dieser
langwierigen Erkrankung nicht in das Hochleistungs- und
Sprungtraining einsteigen kann. „Der Fokus liegt auf der
vollständigen Genesung und dem Wiederaufbau des
Trainingsrhythmus“, erklärte Metzler in einer aktuellen
Aussendung, wie laola1.at berichtete.

Die ehemalige Gesamtweltcup-Siegerin hat eine deprimierende

https://www.laola1.at/de/red/wintersport/skispringen/news/skispringen--weltcup-saison-fuer-oesv-adlerin-vorzeitig-vorbei/


Saison hinter sich. Nach ihrem glorreichen Erfolg von 2022, als
sie 15 Weltcupsiege sammelte, struggle Sara Marita Kramer
zunehmend. Ihre Sprünge sind nicht mehr so souverän, was sie
mittlerweile auf den 27. Platz in der Gesamtwertung fallen ließ.
Laut Metzler ist sie in „ein Loch gefallen“ und kämpft, die
verlorene Leichtigkeit zurückzugewinnen. „Das ist frustrierend
und macht einen ab und zu richtig fertig“, gestand die
Skispringerin, während sie sich nach der Leichtigkeit sehnt, die
ihr einst zum Erfolg verhalf, so kurier.at.
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Vorfall Sonstiges
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