
29. April 2025

Junge Talente der HAK Feldkirchen
feiern erfolgreiche

Übungsleiterausbildung
Die Übungsleiterausbildung an der HAK Feldkirchen endet

erfolgreich. Zertifikate für Sport- und Fitnesszweig am
29.04.2025.

Feldkirchen, Österreich - Die Übungsleiterausbildung an der
HAK Feldkirchen hat einen wichtigen Meilenstein erreicht. Wie 
klick-kaernten.at berichtet, konnten erstmals Schülerinnen
und Schüler des Zweigs Sport und Fitness diese Ausbildung
erfolgreich abschließen. Diese erfolgreiche Absolvierung fand
am 29. April 2025 statt und wird als bedeutender Schritt für die
jungen Teilnehmer angesehen, die nun ihre fertigen Zertifikate
in der Hand halten.

Direktor Herwig Klautzer würdigte die Leistung der Schülerinnen
und Schüler in einer feierlichen Ansprache. Er hob die
Bedeutung des Sports für die persönliche und soziale
Entwicklung der Jugendlichen hervor. Bei der Zeremonie wurden
die Zertifikate von Petra Köstlinger übergeben, was den Anlass
zusätzlich aufwertete. Zum Abschluss der Veranstaltung gab es
eine kleine Feier, bei der verschiedene Köstlichkeiten serviert
wurden.

Ausbildung zum Fit-Instruktor

Im nächsten Schritt steht für die Absolventen die Ausbildung
zum Fit-Instruktor an. Diese Ausbildung wird die Kenntnisse der
Teilnehmer im Bereich Fitness und Gesundheit weiter vertiefen
und ihnen neue Perspektiven in der Sport- und Fitnessbranche

https://www.klick-kaernten.at/1289652025/junge-uebungsleiter-in-der-hak-feldkirchen/


eröffnen.

In diesem Zusammenhang ist es wichtig zu betonen, dass die
DTB-Akademie umfassende Informationen zur Aus- und
Weiterbildung im Fitnessbereich anbietet. Wie dtb-
akademie.de informiert, umfassen die Fitnessangebote
unterschiedliche Bereiche, darunter Functional Training,
Fitnesstraining und Personal Training. Zudem werden
spezialisierte Gesundheitsangebote wie Yoga, Pilates und
Rückenschule angeboten, die auch für die angehenden
Übungsleiter von Interesse sein könnten.

Vielfältige Weiterbildungsmöglichkeiten

Die Möglichkeiten der Weiterbildung sind vielfältig: Für die
Gruppenfitness-Liebhaber gibt es Angebote in Aerobic, Step und
Workout. Zudem bietet die Akademie Weiterbildungen für
Instruktoren an. Auch im Bereich Dance & Choreografie gibt es
ansprechende Programme wie HipHop-Dance und Kindertanz,
die zunehmend an Beliebtheit gewinnen.

Besonders hervorzuheben sind auch die Angebote für ältere
Menschen, die Unterstützung in Bereichen wie Sturzprävention
und Altenpflege suchen. Kinder aller Altersgruppen finden in
Programmen wie „Babys in Bewegung“ oder „Mama fit – Baby
mit“ spannende Möglichkeiten, sich sportlich zu betätigen und
ihre motorischen Fähigkeiten zu entwickeln.

Mit dem erfolgreichen Abschluss der Übungsleiterausbildung an
der HAK Feldkirchen stehen den Absolventen nun zahlreiche
Türen offen, um ihren Weg im Sport- und Fitnessbereich weiter
zu gestalten.
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