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Hailey Bieber spricht über dramatische
18 Stunden bei der Geburt Sohns Jack

Hailey Bieber berichtet über ihre 18-stündige Geburt und
die Komplikationen, die sie erlebte. Ein tiefgehendes

Interview.

New York, USA - Hailey Bieber hat sich in einem Interview mit
der „Vogue“ über die schwierigen Umstände bei der Geburt
ihres Sohnes Jack Blue geäußert. Die Geburt, die im August 2024
stattfand, dauerte an die 18 Stunden und musste aufgrund von
Komplikationen eingeleitet werden. Bieber berichtete, dass der
Verlauf nicht wie erhofft gewesen sei, was zu starken Blutungen
führte, die potenziell lebensbedrohlich für sie waren. Trotz
dieser Herausforderungen bezeichnete sie die Geburt als das
Schwierigste, was sie jemals erlebt hat, und stellte fest, dass sie
sich während der Schwangerschaft körperlich stark und gut
vorbereitet fühlte.

Die 28-jährige Model und Influencerin hatte sich in den neun



Monaten zuvor intensiv auf die Geburt vorbereitet, indem sie
Atemübungen, Yoga und Krafttraining praktizierte. Trotz der
Komplikationen, die auftraten und die sie während der
Entbindung stark belasteten, vertraute sie auf die beruhigende
Präsenz ihrer Ärztin. Hailey Bieber betonte, dass sie obwohl sie
die Schwierigkeiten durchgemacht hat, nichts bereue und sogar
plant, mindestens ein weiteres Kind zu bekommen, allerdings
„ein Kind nach dem anderen“.

Familienleben und Heiratsgeschichte

Hailey und Justin Bieber heirateten bereits 2018 in einem New
Yorker Standesamt und feierten ihre Hochzeitszeremonie ein
Jahr später in South Carolina. Im Mai 2024 kündigte das Paar die
Schwangerschaft mit einem emotionalen Video und Fotos auf
Instagram an. Die Geburt ihres ersten Kindes stellte für Hailey
Bieber eine große Umstellung dar, auf die sie nun voller
Entschlossenheit blickt.

Die Komplikationen, die Hailey Bieber während ihrer
Schwangerschaft erlebte, sind nicht selten. Laut 9monate.de
ist es wichtig, dass Schwangere auf Alarmzeichen achten.
Höhere Risiken von Komplikationen bestehen bei Schwangeren
über 35 Jahren sowie bei bestehenden Vorerkrankungen. Eine
umfassende Schwangerschaftsvorsorge kann dazu beitragen,
viele dieser möglichen Probleme zu vermeiden, und wird ärztlich
überwacht.

Insgesamt deutet die Erfahrung von Hailey Bieber auf die
Herausforderungen hin, die viele Frauen während einer
Schwangerschaft und Geburt durchleben. Trotz der physischen
und emotionalen Belastungen hat sie sich entschlossen, den
positiven Weg weiterzugehen und Familienplanung in die
Zukunft zu tragen.

Für mehr Informationen über Hailey Biebers Erfahrungen findest
du die vollständigen Berichte bei oe24 und gala.

https://www.9monate.de/schwangerschaft-geburt/komplikationen/
https://www.oe24.at/madonna/life/18-stunden-in-den-wehen-hailey-bieber-spricht-ueber-komplikationen-bei-geburt/634109267
https://www.gala.de/stars/news/hailey-bieber-offenbart-schwere-komplikationen-bei-geburt-von-baby-jack-24377968.html
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