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Globale Fettleibigkeit: Österreich droht
ein Übergewicht-Katastrophe!

Die globale Fettleibigkeitsepidemie betrifft bis 2050 über
60% der Erwachsenen. Österreich sieht steigende Zahlen;

politische Reformen gefordert.

Österreich, Österreich - Die weltweite Fettleibigkeit nimmt
alarmierende Ausmaße an! Laut einer derzeitigen Studie, die in
der renommierten Medizinzeitschrift „The Lancet“ veröffentlicht
wurde, wird prognostiziert, dass bis zum Jahr 2050 etwa 60 %
der Erwachsenen an Übergewicht oder Adipositas leiden werden.
Diese besorgniserregenden Zahlen stammen aus einer
umfassenden Analyse von 204 Staaten und Regionen und
zeichnen ein besorgniserregendes Bild von einer immer dickeren
Weltbevölkerung. Die Hauptautorin der Studie, Emmanuela
Gakidou vom Institute for Health Metrics and Evaluation der
University of Washington, bezeichnete diese Entwicklung als
„eine tragische und monumentale gesellschaftliche Versagen“
und fordert dringend politische Reformen und präventive
Maßnahmen.

Besonders betroffen sind Länder im Pazifik, Südamerika und
dem Nahen Osten. Speziell in den Arabischen Emiraten, Kuwait
und Syrien wird für das Jahr 2050 ein erschreckender Anteil von
94 % der über 25-Jährigen mit Übergewicht oder Adipositas
erwartet. In Österreich wird prognostiziert, dass in 25 Jahren
etwa 57,8 % der Bevölkerung übergewichtig sein werden, was
einen stetigen Anstieg seit den 1990er-Jahren dokumentiert.
Aber auch in anderen Ländern wie Chile, Australien,
Griechenland, sowie den USA und Neuseeland wird ein Anstieg
der Übergewichtszahlen erwartet, wie auch Wikipedia

https://de.m.wikipedia.org/wiki/Liste_der_L%C3%A4nder_nach_Anteil_an_adip%C3%B6sen_Personen


berichtet.
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