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Elternberatung: Gemeinsam stark für die
Zukunft unserer Kinder!

Kostenlose Elternberatung in Österreich: Unterstützung für
werdende Eltern zu Themen wie Kinderbetreuungsgeld und

Väterkarenz.

Laimgrubengasse 10, 1060 Wien, Österreich - Die
Elternberatung in Österreich erfreut sich wachsender Beliebtheit
und hat in den letzten Jahren einen deutlichen Anstieg der
Nachfrage verzeichnet. Laut Mag. Martina Kronthaler,
Generalsekretärin von aktion leben österreich, haben bereits
962 Frauen aus 33 Nationen im vergangenen Jahr
Beratungsleistungen in Anspruch genommen. Das umfassende
Angebot reicht von Schwangerenberatung bis zur
Bindungsanalyse, um Unterstützung in Krisensituationen zu
bieten. Besonders bemerkenswert ist, dass die Beratungen sich
auf die Herausforderung konzentrieren, werdende Eltern und
frischgebackene Mütter während und nach der Schwangerschaft
zu begleiten.

Die Elternberatung, die seit September 2023 angeboten wird, ist
ein zentraler Bestandteil dieses Hilfsangebots. Hier können
junge Eltern Fragen zu Themen wie Kinderbetreuungsgeld,
Väterkarenz oder Alleinerziehendene unterstützen klären.
Aktuell sind 214 Familienberatungsstellen in ganz Österreich
involviert, wobei die Expertise der Beraterinnen es ermöglicht,
zielgerichtete Hilfe zu leisten. Es wird betont, dass jeder
investierte Euro in die Elternberatung eine lohnenswerte
Investition darstellt, die sowohl Mütter als auch deren Kinder
wesentlich entlastet und stärkt, wie Kronthaler in der 
Pressemitteilung von APA-OTS erklärt.

https://www.aktionleben.at
https://www.ots.at/presseaussendung/OTS_20250317_OTS0025/elternberatung-als-angebot-erhalten


Steigende Zahlen und vielfache Angebote

Die Beratungsstelle leistet insgesamt 2.265 psychosoziale
Beratungen und sieht einen klaren Trend in der zunehmenden
Beteiligung von Vätern an Beratungen. 169 Paarberatungen
veranschaulichen, dass immer mehr Männer bereit sind, aktiv an
der elterlichen Verantwortung teilzuhaben. Die Themenpalette
reicht von medizinischen und psychischen Problemen bis hin zu
sozialen Notlagen. Dabei ist es entscheidend, dass die
Beratungen helfen, Wege zu entwickeln, die Frauen in der
Bewältigung ihrer Herausforderungen unterstützen. Auch die
Einführung neuer mehrsprachiger Informationsmaterialien zeigt,
wie ernsthaft und zugänglich diese Hilfe für alle Betroffenen
gestaltet wird, fügt Kronthaler hinzu.

Details
Vorfall Sonstiges
Ort Laimgrubengasse 10, 1060 Wien, Österreich
Quellen www.ots.at

www.aktionleben.at

Besuchen Sie uns auf: die-nachrichten.at

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://www.ots.at/presseaussendung/OTS_20250317_OTS0025/elternberatung-als-angebot-erhalten
https://www.aktionleben.at/site/presse/2025/article/1235.html
https://die-nachrichten.at
http://www.tcpdf.org

