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Ein unvergessliches Erlebnis: Bewohner
entdecken die Therme!

Bewohner des Pflege- und Förderzentrums Perchtoldsdorf
meistern neue Herausforderungen bei einem aufregenden

Thermenausflug.

Perchtoldsdorf, Österreich - Ein unvergesslicher Ausflug!
Bewohner des Pflege- und Förderzentrums Perchtoldsdorf
erleben einen aufregenden Tag in der Therme. Menschen mit
schwerer Mehrfachbehinderung genießen dort Aktivitäten, die
für viele selbstverständlich sind, aber für sie eine ganz
besondere Bedeutung haben. Der Ausflug wurde von den
Therapeutinnen Paula Friedl und Valentina Zöchling sowie zwei
Studentinnen begleitet. Eine Diplomkrankenschwester sorgte für
zusätzliche Sicherheit, indem sie die Bewohner im Wasser
unterstützte, was für ein großartiges Erlebnis sorgte, wie 
meinbezirk.at berichtet.

Besonders die Bewohnerin Silvia wagte es, die neue

https://www.meinbezirk.at/moedling/c-lokales/ein-besonderer-ausflug-in-die-therme_a7031658


Herausforderung anzunehmen, und trotz anfänglicher Bedenken
erlebte sie eine unvergessliche Zeit. Ihre strahlende Freude und
ihr breites Lächeln sprachen Bände darüber, wie bereichernd
solche Erlebnisse sind. „Es war anfangs nicht leicht, aber ich bin
so froh, es ausprobiert zu haben“, könnte Silvia denken. Die Zeit
im Wasser, voller Lachen und Freude, hat allen Beteiligten viel
gegeben und gezeigt, wie wichtig es ist, Herausforderungen
gemeinsam zu meistern.

Ein Ausflug mit Mehrwert

Der Besuch in der Therme war nicht nur ein spritziger Spaß,
sondern auch eine tiefgehende Erfahrung für die Teilnehmer.
Die Therapeuten ermutigten die Bewohner, ihre Komfortzone zu
verlassen, und die positiven Reaktionen sprachen für sich. Wie 
medirocket.de anmerkt, hebt solch ein gemeinsames Erlebnis
auch die Bindung zwischen den Bewohnern und dem
Betreuungspersonal hervor. Es wird deutlich, dass solche
Ausflüge viel mehr sind als nur Freizeitaktivitäten – sie fördern
das Miteinander und stärken das Selbstbewusstsein der
Bewohner.

Mit diesen Erlebnissen wird der Alltag der Bewohner auf
außergewöhnliche Weise bereichert, und die Vorfreude auf
zukünftige Unternehmungen ist gewiss. Das zeigt einmal mehr,
wie wichtig es ist, auch für Menschen mit Einschränkungen,
Gelegenheiten zu schaffen, die Lebensfreude und ein Gefühl der
Zugehörigkeit fördern.
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