
06. Dezember 2024

David Alaba zurück im Training:
Hoffnung auf Comeback im neuen Jahr

David Alaba trainiert nach langer Verletzungspause wieder
mit Real Madrid, bleibt jedoch bis 2025 ohne Einsatz.

Madrid, Spanien - In einer dramatischen Wendung in der
David-Alaba-Story melden sich Fortschritt und Rückschlag
zugleich. Der 32-jährige Verteidiger von Real Madrid, der
aufgrund eines Kreuzbandrisses und anschließender
Komplikationen seit dem 18. Dezember 2023 pausiert hat,
kehrte endlich nach fast einem Jahr auf den Trainingsplatz
zurück. Am Freitag, 355 Tage nach seiner schweren Verletzung,
nahm Alaba am Mannschaftstraining teil. „Wir sind alle sehr
ermutigt von Alabas Rückkehr“, äußerte sich Real-Trainer Carlo
Ancelotti erfreut, wie oe24 berichtet.

Doch die Hoffnung auf ein schnelles Comeback im Dezember
zerschlug sich schnell. Alaba benötigt weitere Zeit zur

https://www.oe24.at/sport/fussball/alaba/paukenschlag-alaba-comeback-steigt-erst-2025/615134229


vollständigen Genesung. „Er muss bis zum Ende des Dezembers
individuell trainieren und wird dann schrittweise in die
Mannschaft integriert“, kündigte Ancelotti an. Damit steht fest:
Ein Auftritt Alabas vor Weihnachten wird es nicht geben; sein
Debüt im neuen Jahr rückt jedoch näher, rechtzeitig zu den
entscheidenden Champions-League-Spielen.
Zudem bleibt unklar, wann der ÖFB-Teamspieler seine ersten
Pflichtspiele nach der langen Zwangspause bestreiten kann, da
er im Training noch vorsichtig agiert, wie Kleine Zeitung
berichtet.

Alabas Rückkehr ins Mannschaftstraining stellt einen wichtigen
Meilenstein dar, aber die Fans müssen weiterhin auf seine
Rückkehr in den Kader warten. Trotz der erfreulichen
Neuigkeiten bleibt der Weg bis zu einer vollständigen Rückkehr
in die Startelf für Alaba steinig. Es bleibt abzuwarten, wie schnell
er sich an die volle Trainingsintensität gewöhnen kann und wann
er wieder für die „Königlichen“ auflaufen wird.
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