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Blutspende im Sommer: Rettet Leben
und gewinnt tolle Preise!

Zusatzliche Blutspendeaktionen in Wien: 9. und 11. Juni;
dringend bendtigte Spenden vor dem Sommer. Infos unter
blut.at.

Nachrichten AG

Museumsquartier, Wien, Osterreich - In Wien finden
anlasslich des bevorstehenden Weltblutspendetags am 14. Juni
2025 mehrere Blutspendeaktionen statt. Am 9. Juni wird im
Museumsquartier, konkret in der Arena 21, zwischen 10 und 12
Uhr sowie von 13 bis 15 Uhr Blut gespendet. Highlight dieser
Aktion sind nicht nur die Blutabnahmen, sondern auch ein
unterhaltsames Rahmenprogramm mit Musik, Vitamin-Mocktails,
Snacks, einer Fotobox und einem Gewinnspiel, um die Spender
zu motivieren. Am 11. Juni wird eine weitere Blutspendeaktion in
der Marx-Halle im Bezirk LandstraRe, von 10 bis 12 Uhr und von
13 bis 16 Uhr, stattfinden. Schlief8lich wird am
Weltblutspendetag selbst ein Blutspendemobil mit dem Namen
~Karl“ vor dem Westfield Donau Zentrum von 11.30 bis 13.30



Uhr und von 14.30 bis 17.30 Uhr zur Verfugung stehen.

Das Rote Kreuz hebt in seinem Aufruf zur Blutspende hervor,
dass der Blutbedarf keinen Urlaub macht. Wahrend der
Sommermonate, wenn viele Menschen verreisen, sinkt oft die
Bereitschaft zur Blutspende, wahrend die Nachfrage konstant
bleibt. Ein gesunder Erwachsener hat etwa funf Liter Blut im
Korper und auch eine Blutkonserve ist ein lebenswichtiges
Notfallmedikament, das nicht kunstlich hergestellt werden kann.
In Osterreich wird alle 90 Sekunden eine Blutkonserve bendtigt,
wobei die Haltbarkeit solcher Konserven nur 42 Tage betragt.
Gerry Foitik vom Roten Kreuz betont, wie wichtig es ist,
regelmafig zu spenden, um ausreichend Blutvorrate fur
Operationen und Behandlungen sicherzustellen.

Blutspendeaktionen in ganz Osterreich

Die Blutspendezentrale des Roten Kreuzes in der Wiedner
HauptstralSe in Wien hat ganzjahrig geoffnet. Blutspenden sind
jedoch nicht nur in Wien maoglich, sondern in allen
Bundeslandern, wo die Bevolkerung eingeladen ist, aktiv zum
Lebensretten beizutragen. Wer spenden mochte, muss gesund
sowie zwischen 18 und 70 Jahren alt sein und bestimmte
gesetzliche Voraussetzungen erfullen. Benotigt werden lediglich
ein Ausweis und etwas Zeit.

e 9. Juni: Blutspendeaktion in der Arena 21,
Museumsquartier Wien

e 11. Juni: Blutspendeaktion in der Marx-Halle, Wien

e 14, Juni: Blutspendemobil , Karl“ vor dem Westfield
Donau Zentrum

Die Kampagne ,Rettet den Sommer* zielt darauf ab, bis Mitte
Juni 15.000 Blutkonserven zu sammeln. Dies erscheint
besonders notwendig, da auch in Deutschland taglich 15.000
Blutkonserven bendotigt werden, wahrend nur rund drei Prozent
der Bevolkerung als Blutspender aktiv sind. Mangelndes Wissen
uber die Wichtigkeit der Blutspende und Unsicherheiten



bezuglich der Vertraglichkeit der Spende kdnnten die geringen
Spenderzahlen begunstigen, wie aus den jungsten Berichten
hervorgeht.

Weitere Informationen zu Spendenaktionen und zur Moglichkeit,
Blut zu spenden, sind auf der Website , blut.at” zu finden.
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