e 'NACHRICHTEN

| Osterreich

07. Marz 2025

Himalaya-Sensation: Extrembergsteiger
packt aus - Gipfel ohne Sauerstoff!

Erfahren Sie, wie Extrembergsteiger die
Herausforderungen der Himalaya-Besteigungen meistern
und Uber ihre Erlebnisse berichten.

Volkermarkt, Osterreich - Der Extrembergsteiger Hans Wenzl
ist von der Faszination der Himalaya-Gipfel und deren
abgelegenen Schonheit begeistert. , Die gewaltigen
Dimensionen des Himalayas und die Abgeschiedenheit der
Achttausender ziehen mich immer wieder in ihren Bann*, so
Wenzl. Der 54-Jahrige traumt schon lange davon, einmal am Ful$
eines Achttausenders zu stehen. Dabei betont er die enorme
Herausforderung, die das Besteigen dieser beeindruckenden
Berge ohne zusatzlichen Sauerstoff mit sich bringt. ,Jeder
Achttausender stellt eine enorme Herausforderung dar; der K2
und die Annapurna waren fur mich die hartesten
Herausforderungen®, erklart er weiter. In Uber 20 Jahren
Hohenbergsteigen hat er jedoch keine spurbaren



Veranderungen durch den Klimawandel in der Region
festgestellt, wie er selbst berichtet. Fur ihn haben sich die
Bedingungen kaum verandert.

Parallel dazu thematisiert ein aktueller Artikel das Konzept der
Nachhaltigkeit, das in der heutigen Zeit immer wichtiger wird. Es
umfasst drei Dimensionen: Okologie, Okonomie und Soziales.
Diese Aspekte beeinflussen sich gegenseitig und sind
entscheidend fur eine lebenswerte Zukunft. Insbesondere im
Hinblick auf den Klimawandel ist es von Bedeutung, dass wir die
naturlichen Ressourcen so nutzen, dass die Bedurfnisse der
heutigen Generationen erfullt werden, ohne die Moglichkeiten
zukunftiger Generationen zu gefahrden. Als Beispiel wird das
Nachhaltigkeitsdreieck erwahnt, ein Modell, das hilft, diese
Dimensionen in Einklang zu bringen und nachhaltige
Entscheidungen zu treffen, wie ibp-akademie.de berichtet. Die
okologische Dimension bezieht sich dabei auf den Schutz der
Umwelt, wahrend die 6konomische Dimension die wirtschaftliche
Stabilitat fordert und die soziale Dimension das Wohl aller
Menschen priorisiert.

Wenzls personliche Erlebnisse an den hochsten Bergen und das
Konzept der Nachhaltigkeit zeigen auf unterschiedliche Weise,
wie wichtig es ist, sowohl die Natur zu respektieren als auch
verantwortungsbewusst mit den Ressourcen unserer Erde
umzugehen. Wahrend er den Teamgeist beim Bergsteigen
hervorhebt, wird im Kontext des Nachhaltigkeitsdreiecks betont,
dass das Handeln in diesen drei Dimensionen fur eine faire und
lebenswerte Zukunft entscheidend ist.
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https://ibp-akademie.de/das-nachhaltigkeitsdreieck-ein-modell-fuer-eine-faire-und-lebenswerte-zukunft/
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