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James Van Der Beek: Krebsdiagnose
bringt Familie näher zusammen!

US-Schauspieler James Van Der Beek teilt Erfahrungen
über seinen Darmkrebs und betont die Bedeutung von

Vorsorgeuntersuchungen.

GMA, USA - James van der Beek, der 47-jährige US-
Schauspieler und Star aus *Dawson’s Creek*, hat in einem
offenen Gespräch über seine Krankheit und seine Familie
überrascht. In der US-Talkshow „The View“ äußerte der
sechsfache Vater, dass er seinen Kindern nicht seine berühmte
Serie zeigen möchte, da er nicht wolle, dass sie ihn in Rollen
sehen, während er durch die Pubertät geht. „Ich liebe die Serie,
ich denke, andere Kinder können sie sehen“, so van der Beek,
der zugibt, dass die Serie „sehr gut gemeint“ ist, jedoch in
seiner Familie nicht die richtige Bedeutung hat. Es ist
bemerkenswert, dass van der Beek seine Diagnose über
Darmkrebs erst letzten Monat öffentlich machte.



Kampf gegen Darmkrebs

In seiner ersten Live-Interview-Runde bei *Good Morning
America* nach der Ankündigung seiner Diagnose sprach van der
Beek offen über die emotionale Achterbahnfahrt, die er seit
seiner Diagnose im August 2023 erlebt hat. „Physically, I’m
great. I’m feeling really good emotionally,“ betonte er. Der
Schauspieler schilderte den Schock, den er erlebte, als er die
Diagnose erhielt, und beschrieb, wie schnell die Realität ihm klar
wurde. Van der Beek, der in der Vergangenheit einen gesunden
Lebensstil lebte, fand sich plötzlich in einer völlig neuen
Lebenssituation wieder.

Er erwähnte, dass die Diagnose nicht nur eine persönliche
Herausforderung darstellt, sondern auch eine Gelegenheit, um
das Bewusstsein für das Thema Darmkrebs zu schärfen. Laut der
American Cancer Society sind Fälle von Darmkrebs bei Personen
unter 55 Jahren in den letzten Jahren gestiegen und sind nun die
häufigste Todesursache bei Männern unter 50. Van der Beek
versprach sich selbst, die Zeit zu nutzen, um Veränderungen in
seinem Leben vorzunehmen und hofft, dass seine Geschichte
andere dazu ermutigt, regelmäßige Vorsorgeuntersuchungen
durchführen zu lassen. „Get your colonoscopies, get scanned
even before you have symptoms,“ mahnte er, während er sich
gleichzeitig auf seine bevorstehende Teilnahme an „The Real
Full Monty“ vorbereitete, einem speziellen TV-Event zur
Aufklärung über Krebs.

Van der Beek hebt hervor, wie wichtig die Unterstützung seiner
Frau Kimberly in dieser schwierigen Zeit war. Ihr
bedingungsloser Rückhalt hat ihn in seinem Kampf gegen den
Krebs gestärkt. Er betont die Herausforderungen, vor denen
seine Kinder stehen, und die verschiedenen Möglichkeiten, wie
sie mit der Situation umgehen. Dennoch sieht er die Situation
auch als Chance, sich emotional enger mit seiner Familie zu
verbinden und offene Gespräche über Ängste und Gefühle zu
führen, die unweigerlich mit einer solch schweren Diagnose
einhergehen. Laut seiner Aussage sind sie alle „doing great,“



doch die Situation bleibt für die Familie herausfordernd.
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