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Mettmanner Tafel: Große Spendenaktion
für ein strahlendes Weihnachtsfest!

Die Mettmanner Tafel erhält zu Weihnachten zahlreiche
Spenden für bedürftige Bürger. Unterstützen Sie die

Aktion!

Am Hügel 4, 40822 Mettmann, Deutschland - In Mettmann
wird Weihnachten mit herzlichen Spenden gefeiert! Die
Mettmanner Tafel erfreut sich in der Vorweihnachtszeit über
eine Welle von großzügigen Lebensmittelspenden, die das Leben
bedürftiger Menschen in der Region erleuchten sollen. Der
Tennisclub TC Metzkausen hat in einer beeindruckenden Aktion
haltbare Lebensmittel gesammelt. „Wir haben eine große
Spende erhalten“, freut sich Simon Wilde von der Mettmanner
Tafel. Diese Initiative, die durch das Nachhaltigkeitsteam des
Clubs ins Leben gerufen wurde, zeigt die Solidarität der
Mitglieder, die durch ihr Engagement dazu beitragen, dass
Bedürftige ein schönes Fest feiern können. Die
Spendenübergabe, die aktive Unterstützung der Tafel
symbolisiert, fand bereits vor einigen Tagen statt, und die
Initiative wird als wichtige Maßnahme hervorgehoben, um
sozialen Zusammenhalt zu fördern. Über 800 Familien
profitieren regelmäßig von den Angeboten der Tafel, die seit
2005 hilfsbedürftige Personen unterstützt.

Vielfalt der Aktionen und Unterstützung

Doch das ist nicht alles – das Gesundheitszentrum Florastraße
hat ebenfalls fleißig Spenden gesammelt, darunter Spielzeuge,
Bücher und Hygieneartikel, um bedürftigen Menschen zur Seite
zu stehen. Auch hier ist das Ziel klar: vielen Menschen,



insbesondere Familien, ein fröhliches Weihnachtsfest zu
ermöglichen. Die Übergabe dieser wertvollen Spenden erfolgt
am 10. Dezember, und Simon Wilde unterstreicht die Bedeutung
solcher Aktionen, die im Vorjahr vielen Menschen halfen, die
Festtage schöner zu gestalten.

Die Mettmanner Tafel ist ein wichtiger Anlaufpunkt für Menschen
mit geringem Einkommen, die durch das Sammeln und Verteilen
von Lebensmitteln Unterstützung erhalten. Jeder, dessen
Familieneinkommen unter festgelegten Grenzen liegt, kann die
Tafel nutzen, indem er einen Ausweis erhält. Diese
unermüdliche Gemeinschaftsarbeit wird von über 60
Ehrenamtlichen ermöglicht, die sich um sämtliche Abläufe
kümmern – von der Beschaffung über die Sortierung bis zur
Ausgabe. Die Tafel ist auf Spenden angewiesen, um ihre
Betriebsabläufe aufrechterhalten zu können, und lädt alle ein,
sich zu engagieren oder zu spenden, um Bedürftigen zu helfen,
wie es auch Diakonie Kreis Mettmann berichtete.
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