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Lindsey Vonn: Comeback mit 40 –
Wettkampf trotz Schmerz und Kritik!

Lindsey Vonn plant ihr Comeback im Ski-Weltcup mit 40
Jahren nach einer Knie-Operation. Verfolgen Sie ihre Reise!

Åre, Schweden - Lindsey Vonn, die Skistar mit 82
Weltcupsiegen, plant ein mutiges Comeback im Weltcup-
Skifahren. Nach fast sechs Jahren Pause, in denen sie sich mit
den Folgen ihrer beeindruckenden Karriere auseinandersetzen
musste, möchte die 40-Jährige nun zurückkehren. Ihr letztes
Rennen lief in Aare am 10. Februar 2019, wo sie sich mit einer
Bronzemedaille von der großen Sportbühne verabschiedete.
Vonn, die zahlreiche Verletzungen erlitten hat, darunter
gerissene Kreuzbänder und mehrere Frakturen, lebt nun mit
einem künstlichen Kniegelenk, das ihr das Skifahren ohne
Schmerzen ermöglichen soll. Laut n-tv.de ist sie jedoch noch
weit von einem schmerzfreien Leben entfernt und kämpft
weiterhin mit den körperlichen Folgen ihrer Karriere.

Mutiger Schritt zurück auf die Piste

Trotz der Bedenken vieler Kritiker, die ihren Gesundheitszustand
in Frage stellen und behaupten, sie suche nur die
Aufmerksamkeit, bleibt Vonn unbeeindruckt. In einem
emotionalen Posting auf Instagram erklärte sie, dass ihre Liebe
zum Skifahren der treibende Grund für ihr Comeback sei. Sie
hebt hervor: „Ich mache das für mich, ich brauche niemandem
etwas zu beweisen.“ Bereits beim Testlauf in Beaver Creek
zeigte sie vielversprechende Zeiten und möchte nun am
kommenden Wochenende in St. Moritz antreten.

https://www.n-tv.de/sport/Skistar-Vonn-bezahlt-teuer-fuer-ihre-grosse-Karriere-article24902471.html


Die Argumente von Vonn, die gefordert hat, sich auf die
positiven Aspekte des Skifahrens zu konzentrieren, stehen im
Kontrast zu den einschneidenden Erfahrungen, die sie in der
Vergangenheit gemacht hat. Laut heute.at meint sie: „Ich bin
nicht nur eine Skifahrerin, ich bin auch eine starke Frau, die das
Skifahren liebt.“ Vonn sieht ihr Comeback als persönliche
Neuorientierung und Mittels zur Selbstverwirklichung an: „Ich
glaube an das Unmögliche, denn es ist nur unmöglich, bis es
jemand schafft.“ Vonn blickt also mit Zuversicht und
Entschlossenheit in die Zukunft, während schnittige Abfahrten
und der Kampf um Medaillen sie erneut in den Fokus der
Öffentlichkeit rücken werden.
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