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Vielfalt erleben: Spannende
Veranstaltungen in Seligenstadt und
Umgebung!

Entdecken Sie spannende Veranstaltungen in der Region:
Trauer-Café, Edelflonmarkt, Vortrage zur Depression und
mehr im November!

Haus WallstraRe 38, 63500 Seligenstadt, Deutschland -
FASZINIERENDE EVENTS IN DER REGION!

Die Region pulsiert vor Aktivitaten! Am *2. und 3. November*
ein Hohepunkt: Der **Edelflohmarkt** in Steinheim, im Kardinal-
Volk-Haus, offnet seine Turen fur alle Schnappchenjager! Hier
gibt’s keine Resterampe - nur hochwertige Stucke wie Kristall
und Schmuck! Lass dir diesen Spal nicht entgehen! Du willst
wissen, wann? Samstags von *11 bis 20 Uhr* und Sonntags von
*11 bis 17 Uhr*! Die Erlose unterstutzen unser Pfarrzentrum!

Und das ist noch lange nicht alles! Am *2. November* ab *15
Uhr* findet im **Haus Wallstralle 38** in Seligenstadt das
**QOffene Trauer-Café** statt. Ein kostenloser Raum fur alle, die
den Verlust eines geliebten Menschen verarbeiten mochten.
Ehrenamtliche Trauerbegleiterinnen sorgen bei Kaffee und
Kuchen flr Unterstltzung. Keine Anmeldung notig - NIEMAND st
allein!

Dramatischer Vortrag zur Depression!

Am *5. November* geht es weiter mit einem fesselnden Vortrag,
der die Hoffnung zuruckbringen konnte! **Univ.-Prof. Dr. med.



Jonathan Repple** klart Uber **,Neue Wege aus der chronischen
Depression“** auf. Der Vortrag findet im Maximilian-Kolbe-Haus
statt und beginnt um *19 Uhr*. Sei dabei und hore neueste
wissenschaftliche Erkenntnisse, die dir helfen konnten oder
Angehoarigen, die leiden. Der Eintritt? FREE! Mach dich bereit fur
einen Abend voller Wissen!

Und schliel3lich nicht vergessen: Am *9. November* findet der
**Letzte Hilfe-Kurs** statt! Hier wird dir erklart, wie du in der
letzten Lebensphase deines Nachsten wertvolle Unterstutzung
bieten kannst. Das ist deine Chance, als Freund oder
Angehoriger aktiv zu helfen! Die Teilnehmerzahl ist begrenzt -
melde dich unbedingt an!

Die spannende Vielfalt von Veranstaltungen in unserer Region
ist einfach Uberwaltigend! Bleib dran, denn hier wird es nie
langweilig!
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