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Notaufnahme im Fokus: Triage rettet
Leben in kritischen Momenten!

Entdecken Sie die Herausforderungen der Notaufnahme in
Bonn: Triage, Patientenversorgung und Einblicke aus dem
Gesundheitspodcast.

Nachrichten AG

Bonn, Deutschland - In den letzten Jahren standen
Notaufnahmen in deutschen Krankenhausern vor enormen
Herausforderungen, da die Zahl schwer kranker Patient:innen
weiter ansteigt und gleichzeitig die Notaufnahmen zunehmend
abnehmen. Udo Sausen, Chefarzt der Zentrale Notaufnahme am
Helios Klinikum Bonn/Rhein-Sieg, betont in einem
Gesundheitspodcast, wie wichtig es ist, in diesem dynamischen
Umfeld sofortige Hilfe zu leisten. Die Notfallmedizin ist
besonders spannend, weil sie nicht nur eine schnelle Reaktion,
sondern auch die erforderliche Expertise in verschiedenen
medizinischen Disziplinen verlangt, wie Dr. Sylvia Schacher,
Chefarztin der ZNA am Helios Klinikum Siegburg, erlautert.
~Wenn jemand mit Symptomen kommt, klaren wir zunachst ab,



welche Expertise gebraucht wird”, fuhrt sie weiter aus.

Priorisierung in der Notfallbehandlung

Ein entscheidender Aspekt der Notaufnahme ist die Triage.
Dabei handelt es sich um ein Verfahren, das entscheidet, welche
Patient:innen zuerst behandelt werden, basierend auf der
Dringlichkeit ihrer Beschwerden, nicht nach der Reihenfolge
ihres Erscheinens. Dies ist notwendig, um in kritischen
Situationen Leben zu retten, auch wenn es manchmal schwer zu
vermitteln ist. In vielen Notaufnahmen wird das Manchester
Triage System verwendet, welches die notige Ersteinschatzung
des Schweregrades und der Behandlungsdringlichkeit vornimmt.
Diese Methode hilft, akute von weniger dringenden Fallen zu
unterscheiden, was bedeutet, dass einige Patient:innen
moglicherweise langer warten mussen als andere, die spater
angekommen sind, wie die Informationen von Helios erlautern.

Daruber hinaus gibt es weitere wichtige Punkte zu beachten,
wenn man das Notfallzentrum betritt. Patient:innen sollten ihren
aktuellen Medikationsplan mitbringen und im Vorfeld den
Seiteneingang nutzen. Dort stehen kostenfreie Parkplatze bereit.
Zudem erfolgt die Aufrufsystematik digital und
datenschutzkonform. Stets ist ein speziell ausgebildetes Team
rund um die Uhr einsatzbereit, um auch in hektischen Zeiten
adaquate Hilfe zu leisten.

Fur detaillierte Einblicke in die Herausforderungen und Ablaufe
der Notfallmedizin kdnnen Interessierte den Gesundheitspodcast
,Bitte freimachen!” anhoren, der auf verschiedenen Plattformen
verfugbar ist, wie lokalklick.eu berichtet. Weitere
Informationen Uber die Notfallversorgung und Ablaufe finden Sie
auch auf der Webseite von Helios Gesundheit.
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https://lokalklick.eu/2024/12/22/warten-bis-der-arzt-kommt-triage-in-der-notaufnahme/
https://www.helios-gesundheit.de/standorte-angebote/kliniken/meiningen/leistungen/fachbereiche/notfallmedizin/
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