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Neue Anlaufstelle für Jugendliche in
Berndorf: Hilfe, die begeistert!

Die Jugendberatungsstelle ELEMENTS in Berndorf bietet
kostenlose und vertrauliche Beratung sowie Workshops für

Jugendliche an.

Sechshauserstraße, 2560 Berndorf, Österreich - In
Berndorf hat die Jugendberatungsstelle ELEMENTS einen
wichtigen Schritt zur Unterstützung junger Menschen gemacht.
Seit 25 Jahren ist sie eine kostenlose Anlaufstelle für Jugendliche
und ihre Angehörigen und hat seit Oktober ihre neuen
Räumlichkeiten in der Sechshauserstraße eröffnet. Die Leiterin,
Sabine Wolf, freut sich über die rege Nutzung des Angebots, das
Beratung zu Themen wie Schule, Beruf, Mobbing und psychische
Gesundheit bietet. „Hier kann man nicht nur beraten werden,
sondern auch kreative Workshops besuchen und gemeinsam
alte Spiele spielen“, erklärt sie. Diese Aktivitäten zeigen, dass
das Element nicht nur eine Beratungsstelle, sondern auch ein
Ort der Begegnung ist, wo das Wohl der Jugendlichen im
Mittelpunkt steht, wie meinbezirk.at berichtet.

Vielfältige Angebote und Unterstützung

Die Beratungsstelle ELEMENTS ist für Jugendliche im Alter von
12 bis 23 Jahren zugänglich und bietet nicht nur individuelle
Beratung, sondern auch Gruppenveranstaltungen wie
Kochabende und Tanzworkshops. Besonderes Augenmerk liegt
auf der Anonymität und Vertraulichkeit der Gespräche, die
freiwillig und kostenlos sind. Zum offiziellen Festakt zur
Neueröffnung am 8. Jänner 2025 wird auch Landesrätin
Königsberger Ludwig erwartet. Die stetige Unterstützung durch

https://www.meinbezirk.at/triestingtal/c-lokales/freiwillig-kostenlos-vertraulich-jugendberatungsstelle-elements_a7050641


lokale Firmen, wie etwa die kostenlose Bereitstellung von
Schwangerschaftstests durch CARE diagnostica und der
Sponsoring eines Tischfußballtisches durch die Sparkasse
Pottenstein, unterstreicht das Engagement der Gemeinschaft,
wie buehnen-berndorf.at hervorhebt.

Zusätzlich wird jeden Mittwoch eine kostenlose
Hausübungsbetreuung in Kooperation mit Dodos Denkwerkstatt
angeboten. Dieses breitgefächerte Angebot soll sicherstellen,
dass Jugendliche in verschiedenen Lebensbereichen
professionell und einfühlsam unterstützt werden können. Sabine
Wolf ermutigt die jungen Menschen, die verschiedenen
Angebote zu nutzen und auch einfach im Informationsbereich
vorbeizuschauen, um neue Ideen und Ansätze zu entdecken.

Details
Ort Sechshauserstraße, 2560 Berndorf,

Österreich
Quellen www.meinbezirk.at

www.buehnen-berndorf.at
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