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Kostenlose HIV-Tests in NO: Jetzt
Anonym und ohne Angst testen lassen!

Niederosterreich startet kostenloses HIV-Testprogramm:
Anonyme Tests und Beratung in funf Gesundheitsregionen
ab 2. Juni 2025.

Nachrichten AG

Waidhofen an der Ybbs, Osterreich - Am 2. Juni 2025 wurde
in Niederdsterreich ein neues Programm flr anonyme und
kostenlose HIV-Tests in Zusammenarbeit mit Aids Hilfe Wien und
lokalen Vereinen ins Leben gerufen. Dieses Angebot wird in funf
verschiedenen Gesundheitsregionen des Bundeslandes
bereitgestellt. Der erste Testtag fand kurzlich in St. Polten statt,
wo nicht nur Tests, sondern auch umfassende
Beratungsmoaglichkeiten angeboten wurden. Ziel des Programms
ist es, Testlucken zu schlie8en, die durch die bisherige
Konzentration auf Wien entstanden sind. Bisher leben in
Osterreich etwa 8.400 HIV-infizierte Personen, doch viele davon
sind sich ihrer Erkrankung nicht bewusst. Im Jahr 2024 wurden
454 Neudiagnosen festgestellt, darunter 33 aus



Niederosterreich.

Laut OTS ist es besonders wichtig, dass Tests fruhzeitig
erfolgen, da HIV-Infektionen oft lange unentdeckt bleiben und zu
schweren Verldufen fuhren kdnnen. Dr. Regina Klenk, die NO
Sanitatsdirektorin, hebt hervor, dass entsprechend schnelle
Tests nach einem potenziellen Kontakt mit HIV entscheidend
sind. Eine frihe Diagnose ermoglicht nicht nur eine erfolgreiche
Behandlung, sondern kann auch dazu beitragen, die Viruslast
unter die Nachweisgrenze zu senken. Dadurch wird eine
Ubertragung des Virus unmaoglich.

Testangebot und Kosten

Das Test- und Beratungsangebot umfasst eine Vielzahl von
Tests, die anonym und einfach durchgeflhrt werden konnen:

e Kostenloser anonymer HIV-Antigen/-Antikorpertest
(diagnostisches Fenster: 6 Wochen)

e Anonymer HIV-Schnelltest: 30 Euro (diagnostisches
Fenster: 12 Wochen)

e Anonymer HIV-PCR-Test: 79 Euro

e Anonymer Syphilis-Test: 15 Euro

e Selbstabstrich-Test Chlamydien/Tripper: 36 Euro

e Hepatitis-B- und C-Test: 30 Euro

e Hepatitis-B-Test: 20 Euro

e Hepatitis-C-Test: 19 Euro

e Hepatitis-B-Titerbestimmung: 10 Euro

Insgesamt soll das Programm insbesondere Menschen erreichen,
die als ,late presenter” gelten. Andrea Brunner von Aids Hilfe
Wien weist darauf hin, dass 42 Prozent der HIV-Infizierten spat
diagnostiziert werden. Der nachste Testtag findet laut
Informationen am 17. Juni von 15 bis 18 Uhr in Waidhofen an der
Ybbs, Hortlergasse 3a statt. Fur die DurchfUhrung eines Tests ist
ein Lichtbildausweis erforderlich.

Wichtige Informationen zu Tests


https://www.ots.at/presseaussendung/OTS_20250602_OTS0080/kostenloses-hiv-testprogramm-2025-in-niederoesterreich-gestartet

Das Testverfahren ist durch einen anonymen Fragebogen,
gefolgt von einer Situationsanalyse und Beratung zu
Ubertragungsmaéglichkeiten, strukturiert. Die Ergebnisse der
Schnelltests sind nach 1 bis 20 Minuten verfugbar, wahrend
Laboruntersuchungen eine Woche in Anspruch nehmen konnen.
AuBerdem gibt es die Mdglichkeit einer telefonischen
Befundabfrage. Die Aids Hilfe empfiehlt eine regelmaBiige
Testung, insbesondere bei wechselnden Sexualpartner*innen
oder Symptomen wie Brennen, Jucken oder Ausfluss im Genital-
oder Analbereich.

In allen Testzentren wird Wert darauf gelegt, dass die Tests
anonym und unter besten Bedingungen durchgefuhrt werden.
Durch den Zugriff auf diese Angebote kdbnnen Menschen
frihzeitig informiert werden und gegebenenfalls in eine
Therapie aufgenommen werden, um ihre Gesundheit nachhaltig
zu sichern. Ein kostenfreier Zugang zu Testangeboten wie dem
HIV-Schnelltest, der mit einem Blutstropfen aus der Fingerkuppe
durchgefuhrt wird, ist dabei besonders hervorzuheben, um
Barrieren abzubauen und eine breitere Testakzeptanz in der
Bevolkerung zu schaffen, wie auch Check-it NRW betont.
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