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Katzenliebe im Seniorenheim: Flecki und
Sanny schenken Freude!

Im Seniorenzentrum Laupheim sorgen die Katzen Flecki
und Sanny seit Jahren fur Freude und Wohlbefinden der
Bewohner.
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Laupheim, Deutschland - Ein gluckliches Leben im
Seniorenheim: Die beiden Katzen Flecki und Sanny bringen
Freude ins Seniorenzentrum Hospital zum Heiligen Geist in
Laupheim. Seit ihre charmante Ankunft im September 2016 auf
Initiative der Pflegekrafte, haben sie sich schnell zu einem
zentralen Bestandteil des Alltags der Bewohner entwickelt.
Flecki, mit seinem charakteristischen schwarz-weif8en Fell und
dem dunklen Fleck auf der Nase, und Sanny, das rot-weilse
Schatzchen mit den bernsteinfarbenen Augen, sorgen besonders
in den Abendstunden fur Gesellschaft und Ablenkung, wahrend
die ruhigen Gange des Heims zum Leben erwachen. Pflegerin
Saskia Grisotto bestatigt, dass die Katzen nicht nur den
Bewohnern Trost spenden, sondern auch zartliche Momente in



den Nachtschichten der Pflegekrafte schaffen. , Flecki ist ein
treuer Begleiter der Nachtschicht”, erzahlt sie. Auch Bewohner
Georg hat eine besondere Bindung zu den Tieren und kimmert
sich liebevoll um ihr Wohl.Wie von Schwabische.de berichtet
, bringen die Katzen den Menschen nicht nur Freude, sondern
wecken auch Erinnerungen an friuhere Haustiere und fordern
eine emotionale Verbundenheit.

Tierische Therapie im Altenheim

Zusatzlich zur liebevollen Gesellschaft der beiden Katzen sorgt
auch Cocker Spaniel Filou als inoffizieller Therapiehund fur
Wohlbefinden unter den Bewohnern. Die Heimleiterin Bettina
Michelis nutzt die Vorteile tiergestutzter Therapien, um eine
heimelige Atmosphare zu schaffen. ,,Obwohl Filou keine
Ausbildung hat, wird er von den Bewohnern als Therapiehund
anerkannt”, erlautert sie. In ihrer Nahe werden die Senioren
aktiv und bluhen auf, wahrend sie sich um die Tiere kimmern.
Veterinarmediziner empfehlen solche tierischen Begleiter, da sie
stressreduzierend wirken. Unter anderem wird im
Schutzengeldorf von einer Vielzahl von Katzen berichtet, die
ebenfalls zur Verbesserung des Lebensstandards von Senioren
beitragen konnen , so die Informationen von
Schutzengeldorf.
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