
23. Dezember 2024

Gemeinschaft in Stormarn:
Zusammenhalt als Schlüssel zur

Zukunft!
Ein Rückblick auf die Entwicklungen in Stormarn 2024:

Gemeinschaft, Herausforderungen und
Zukunftsperspektiven im Jahreswechsel.

Bad Oldesloe, Deutschland - In Stormarn ist der Bedarf an
Zusammenhalt und Verständnis in der Gesellschaft größer denn
je. Angesichts der Sorgen um internationale Krisen und innerer
Herausforderungen hat die Kreisverwaltung am 23. Dezember
2024 in einer Mitteilung betont, wie wichtig es ist,
zusammenzustehen. Der Fokus liegt auf der Bewältigung
aktueller gesellschaftlicher Probleme, wie etwa der anhaltenden
Unsicherheit durch den Klimawandel und die Flüchtlingskrise.
Zudem stellt die Verwaltung fest, dass der Mangel an
qualifizierten Fachkräften zu einer großen Herausforderung wird,
um die vielfältigen Aufgaben der Region erfolgreich zu meistern.



Das Budget 2025 wird schuldenfrei bleiben, doch müssen
Rücklagen verwendet werden, um die finanziellen
Anforderungen zu decken. Hier wird deutlich: Auch im Kreis
Stormarn spitzt sich die Lage zu, und der Zusammenhalt wird
immer wichtiger.

Psychische Erkrankungen und Einsamkeit

Die Thematik psychischer Erkrankungen ist laut einem Bericht
von NDR nicht nur ein individuelles Problem, sondern betrifft
auch die Gemeinschaft als Ganzes. Im Jahr 2022 litten etwa
320.000 Menschen in Schleswig-Holstein an Depressionen, was
rund 12 Prozent der Bevölkerung entspricht. Bei einem
Workshop namens „Verrückt? Na und!“ am
Sachsenwaldgymnasium in Reinbek sensibilisieren
Sozialpädagoginnen und Betroffene wie Michael Biesel
Schulklassen für die Herausforderungen, die psychische
Erkrankungen mit sich bringen. Biesel, der unter einer bipolaren
Störung leidet, erzählt offen von seinen Erfahrungen. Seine
Geschichte verdeutlicht, wie schnell man in Einsamkeit und
Isolation rutschen kann, wenn das Umfeld überfordert ist.

während solcher Aufklärungsschulungen zeigt sich die
Wichtigkeit von Projekten, die vom Stiftungswesen unterstützt
werden. Die Bürgerstiftung Stormarn finanziert das Projekt und
fördert damit den offenen Dialog über psychische Erkrankungen,
um das Bewusstsein zu schärfen und Menschen, die leiden, den
Zugang zu Hilfe zu erleichtern. Diese Initiative ist ein Lichtblick
für die Betroffenen, um zu signalisieren: „Wir gehören zur
Gemeinschaft dazu!“ So wird nicht nur Wissen vermittelt,
sondern auch das Verständnis gefostert, dass psychische
Beschwerden in unserer Gesellschaft einen Platz haben sollten,
ohne Stigmatisierung und Ausgrenzung. Für weitere
Informationen über die Projekte in Stormarn ist ein Blick auf die
offiziellen Seiten empfehlenswert.

Kreis Stormarn über die Wichtigkeit von Zusammenhalt. 
NDR berichtet über psychische Erkrankungen und deren

https://www.kreis-stormarn.de/aktuelles/pressemeldungen/2024/grusswort-des-kreises-stormarn-zum-jahreswechsel.html
https://www.ndr.de/hand_in_hand_fuer_norddeutschland/Hand-in-Hand-Wie-psychische-Erkrankungen-in-die-Einsamkeit-fuehren-koennen,depressionen164.html


Auswirkungen.
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