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Philipp Jelinek bringt Schwung ins
Wohnzimmer: So bleibt Osterreich fit!

Philipp Jelinek bringt mit ,,Philipp bewegt” auf krone.tv
tagliche Bewegungseinheiten fur alle Altersgruppen ab
09:05 Uhr.

VIDADIE) Nachrichten AG

Wien, Osterreich - Wien wird wieder aktiv! Ab Montag, dem
11. Februar 2025, bringt der beliebte Vorturner Philipp Jelinek
mit seiner Sendung ,,Philipp bewegt” frischen Schwung ins
Wohnzimmer der Osterreicher. Taglich um 09:05 Uhr auf
krone.tv und zusatzlich um 11:00 Uhr und 18:00 Uhr kénnen
Zuschauer ihre tagliche Dosis Bewegung genielSen, wie die
Krone berichtet. Mit einem Fokus auf Fitness fur alle
Altersgruppen, ist diese Initiative darauf ausgelegt, die
Gesundheit der Bevolkerung zu fordern und einen positiven
Lebensstil zu unterstuatzen.

Philipp Jelinek auBert sich begeistert Uber die Ruckkehr seines
Fitnessprogrammes: ,,Ich bin froh und stolz, dass ich wieder mit


https://www.krone.at/3685757

dem ganzen Land in den Tag starten kann und wir mit meinen
Turntbungen etwas zur Gesundheit in Osterreich beitragen
konnen.” Diese neue Sendung ersetzt die altere Variante und
hebt das Konzept auf ein neues Niveau, indem sie Menschen
aller Altersgruppen einen personlichen Fitnesscoach bietet, wie
OTS erganzt. Max Mahdalik, CEO von krone.tv, ist optimistisch,
dass ,,Philipp bewegt” die Seherzahlen weiter steigern wird und
die bisherigen Erfolge des Senders ausbauen kann.

Far alle, die vorm Fernseher aktiv werden mochten, bietet die
Sendung eine abwechslungsreiche Auswahl an Turntbungen, die
den Zuschauern helfen sollen, fit und mobil zu bleiben. Die
tagliche Bewegungseinheit wird sowohl im Livestream auf
krone.at als auch via TV-Signal Ubertragen und ist somit fur
jeden zuganglich. Dies ist nicht nur eine Ruckkehr zu Fitness im
Fernsehen, sondern auch ein Schritt in Richtung einer
gesunderen Nation.
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