
14. April 2025

Tragödie in Zillingdorf: Zwei Leichen in
Sauna entdeckt!

Am 14. April 2025 wurden in Zillingdorf, Niederösterreich,
zwei Leichen in einer Sauna gefunden. Ermittlungen laufen.

Zillingdorf, Niederösterreich, Österreich - Am Montag, dem
14. April 2025, wurde in einer Sauna in Zillingdorf, Bezirk Wiener
Neustadt, Niederösterreich, eine schockierende Entdeckung
gemacht. In den Mittagsstunden wurden die leblosen Körper
eines 47-jährigen Mannes und einer 36-jährigen Frau gefunden.
Das Landeskriminalamt (LKA) Niederösterreich hat umgehend
Ermittlungen aufgenommen, um die Umstände des Vorfalls zu
klären. Stefan Pfandler, der Leiter des LKA, bestätigte, dass die
Polizei derzeit von einem möglichen CO-Unfall oder einem
erweiterten Suizid ausgeht.[vienna.at]

Die Feuerwehr wurde ebenfalls alarmiert, da Rauchentwicklung
aus der Sauna festgestellt wurde. Es wird vermutet, dass ein

https://www.vienna.at/leichenfund-in-sauna-in-niederoesterreich/9339395


Ofen angezündet wurde, was zu der gefährlichen Situation
geführt haben könnte. Am Tatort wurden Abschiedsbriefe
gefunden, die nun auf ihre Echtheit untersucht werden müssen.
Das LKA Niederösterreich, speziell die Bereich Leib/Leben und
Tatortgruppe, war aktiv vor Ort, um die Ermittlungen
voranzutreiben.[puls24.at]

Suizidprävention und Hilfsangebote

Der tragische Vorfall wirft auch Fragen zur psychischen
Gesundheit auf. In Österreich haben im Jahr 2023 insgesamt
1.212 Personen durch Suizid ihr Leben verloren, was einer
Suizidrate von 14 pro 100.000 Einwohner:innen entspricht.
Diese Zahl spiegelt die Notwendigkeit von Hilfsangeboten für
Menschen mit Suizidgedanken wider. Hilfsangebote sind über
das Suizidpräventionsportal des Gesundheitsministeriums
verfügbar. Die Kontaktdaten von Hilfseinrichtungen sind unter 
www.suizid-praevention.gv.at zu finden. Jugendliche können
sich über www.bittelebe.at
informieren.[sozialministerium.gv.at]

Das österreichische Suizidpräventionsprogramm SUPRA, das
2012 ins Leben gerufen wurde, hat das Ziel, die Suizidrate
langfristig zu senken und präventive Maßnahmen in allen
Bundesländern zu fördern. Ein überarbeiteter Aktionsplan für
2025-2030 wird ab diesem Jahr umgesetzt, um die Kooperation
zwischen verschiedenen Institutionen weiter zu stärken.
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