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Raus aus dem Wrack: Schwerverletzter
Autofahrer nach Unfall in Schlusslberg!

Ein 36-Jahriger verursachte in Schllsslberg einen schweren
Unfall nach Alkoholkonsum, nachdem er von einer
Limousine geschnitten wurde.

Schlisslberg, Osterreich - In Schliisslberg kam es zu einem
schweren Verkehrsunfall, als ein 36-Jahriger, stark alkoholisiert,
gegen einen Baum prallte. Der Unfall, der am 8. Dezember 2024
stattfand, wurde angeblich durch eine dunkle Limousine
ausgelost, die ihn geschnitten hatte. Die Wucht des Aufpralls
schleuderte den Mann zuruck auf die Stralse, wo sein Fahrzeug
auf dem Dach landete. Die Feuerwehr musste den schwer
verletzten Fahrer aus dem stark deformierten Auto bergen, und
er wurde anschlieBend ins Klinikum Wels transportiert. Ein
durchgefuhrter Alkotest ergab einen hohen Alkoholgehalt von
uber einem Promille, was auf die mogliche Ursache fur seine
Fahruntuchtigkeit hinweist, wie ORF.at berichtete.

Ein erstes Alarmzeichen fur Teenager

Parallel zu diesem dramatischen Vorfall gibt es Hinweise auf
eine besorgniserregende Entwicklung unter Jugendlichen in
Bezug auf ihren Schlaf und die Stimmung. Eine reciente
Untersuchung uber die Auswirkungen von Schlafmangel auf die
Stimmung von Jugendlichen zeigt alarmierende Ergebnisse.
Jugendliche, die in einer experimentellen Studie nur 6,5 Stunden
Schlaf pro Nacht erhielten, berichteten von hoheren
Spannungen, Angstzustanden und einer geringeren Fahigkeit zur
emotionalen Regulation im Vergleich zu denjenigen, die eine
angemessene Schlafdauer von 10 Stunden hatten. In dieser


https://ooe.orf.at/stories/3284432/

Studie, die mit 50 gesunden Jugendlichen im Alter von 14 bis 17
Jahren durchgefuhrt wurde, wurde deutlich, dass bereits
mehrere Tage mit verkudrztem Schlaf erhebliche
Stimmungseinbufien nach sich ziehen, as PubMed festhalt.

Die Verknupfung dieser zwei Ereignisse zeigt, wie wichtig sowohl
Sicherheit im Strallenverkehr als auch eine gesunde
Lebensweise fur die junge Generation sind. Das Bewusstsein fur
die Risiken, die mit Alkoholkonsum und Schlafmangel verbunden
sind, muss in der Gesellschaft starker gefordert werden.
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