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Stephanie Davis: Vom Fitness-Star zur
TV-Sensation im O3-Studio!

Claudia Stockl interviewt Fitness-Influencerin Stephanie
Davis in &quot;Fruhstlck bei mir&quot; am 5. Janner 2025
auf O3.

Wien, Osterreich -

Im neuen Jahr bringt die beliebte O3-Moderatorin Claudia Stdckl
spannende Gaste in ihrer Talksendung , Fruhstlck bei mir“. Am
Sonntag, den 5. Januar, steht die Sport-lkone und Fitness-
Influencerin Stephanie Davis im Mittelpunkt. Bekannt geworden
durch ihre beeindruckende Transformation von einer
Bodybuilderin zum Social Media-Star, hat die 33-Jahrige
inzwischen uber 4 Millionen Follower. Ihre Reise begann ganz
bescheiden mit Wettkampf-Fotos auf Facebook, welche schnell
grofBen Anklang fanden. In ihrem Interview mit Stockl wird
Stephanie nicht nur Uber ihre Sicht auf Training und Ernahrung
sprechen, sondern auch Einblicke in ihr personliches Leben
geben, inklusive einer bewegenden Geschichte tUber den friuhen
Verlust ihres Vaters und ihren Traum, ein Haus fur ihre Mutter zu
kaufen, wie heute.at berichtete.

Doch nicht nur Stephanie Davis sorgt fur Aufsehen im
Fernsehen. Auch Missy May, die 38-jahrige Sangerin und Jurorin
der neuen Staffel von , Dancing Stars - Das Casting”“, zieht die
Aufmerksamkeit auf sich. Mit einer Karriere, die im Kindesalter
begann, hat sie in verschiedenen ORF-Serien mitgewirkt und war
auch die jungste ORF-Moderatorin. Momentan diskutiert sie in
der Show die Herausforderungen und Errungenschaften des


https://www.heute.at/s/stephanie-davis-von-bodybuilderin-zum-internet-star-120081470

Showgeschafts, ebenso haufige Hurden wie den Druck, der mit
der Kunstlertatigkeit einhergeht. May hat von ihrer Teilnahme an
»,Dancing Stars” profitiert und genielst nun ausverkaufte
Konzerte. In einem personlichen Interview mit Stockl erlauterte
sie die Schwierigkeiten, sich im Wettbewerb zu behaupten und
die Erwartung, sich stets weiterentwickeln zu mussen, wie
kleinezeitung.at ausfuhrlich darlegte.
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