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Mia und Fabio Braunbart: Ein Wettkampf
voller Höhen und Tiefen!

Fabio Braunbart verteidigt erfolgreich seinen Titel in
Tramelan, während Schwester Mia trotz Bestleistungen

nicht siegt.

Tramelan, Schweiz - Ein aufregender Wettkampf in Tramelan!
Fabio Braunbart, der kraftvolle junge Athlet, hat erneut für
Furore gesorgt und sich den Titel in der Altersklasse Ecolier
(U15) gesichert. Mit beeindruckenden Leistungen im Reißen und
Stoßen knackte er den Punkterekord von 1995 und setzte damit
ein strahlendes Zeichen für die Zukunft des Hebens.

Fabio zeigte seine Stärke, indem er beeindruckende Gewichte
stemmte: 100, 105 und 109 Kilogramm im Reißen und
sensationelle 125, 130 und 134 Kilogramm im Stoßen – alles
Bestleistungen! Während er in der Schweiz triumphierte, blieb
seine Schwester Mia Braunbart, die Jüngste in ihrer Kategorie,
hinter den Erwartungen zurück. Trotz großem Einsatz und dem
Versuch, 80 Kilogramm im Stoßen zu heben, konnte sie nur zwei
gültige Versuche über 70 und 75 Kilogramm vorweisen, was
nicht reichte, um ihren Titel zu verteidigen.

Familienstolz und Trainerlob

„Der Wettkampf in der Schweiz war sehr gut. Ich bin mit beiden
sehr zufrieden. Mia hat trotz ihrer zweiwöchigen
Lungenentzündung Anfang Oktober toll gehoben“, so der stolze
Vater und Trainer Ettore Braunbart. Die Leistungen der
Geschwister zeigen, wie viel Ehrgeiz und Talent in der Familie
Braunbart steckt, auch wenn die Herausforderungen nicht



immer einfach sind.
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