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Lauffieber in Trier: Rekorde und grof3e
Nachfrage fur 2025!

Erleben Sie die Laufhighlights in Trier-Saarburg 2025:
Rekorde, Jubilaen und zahlreiche Laufveranstaltungen fur
alle!
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Trier, Deutschland -

Die Region Trier blickt auf ein bemerkenswertes Laufjahr 2024
zuruck, das als eines der besten in der Geschichte qilt. Laut
einem Bericht von Volksfreund nahmen im vergangenen Jahr
uber 30.000 Laufer an 59 Veranstaltungen im ehemaligen
Regierungsbezirk Trier teil, was das drittbeste Ergebnis nach
2019 und 2015 darstellt. Besonders hervorzuheben sind die
Olympiateilnehmer Gesa Krause, Olivia Gurth und Samuel Fitwi
vom Verein Silvesterlauf Trier.

2025 stehen zahlreiche Veranstaltungen im Laufkalender,


https://www.volksfreund.de/sport/laufen/laeufe-der-region/trier-eifel-luxemburg-alle-laufveranstaltungen-in-2025-in-der-uebersicht_aid-122836135

darunter der 40. Trierer Stadtlauf und der 50. Konzer
Wurzelweglauf, die beide als bedeutende Highlights der Region
gelten. Die durchschnittliche Teilnehmerzahl pro Event erreichte
mit 509 einen neuen Hochstwert, mit 14 aufgestellten
Teilnehmerrekorden im Jahr 2024. Eine besondere Erwahnung
verdient der Trierer Firmenlauf mit 4.663 Laufern, der Uber 15 %
aller Lauf-Teilnahmen ausmacht.

Hohe Nachfrage und neue Entwicklungen

Die steigende Beliebtheit von Laufveranstaltungen in der Region
zeigt sich deutlich in den aktuellen Anmeldungen fur den Trierer
Stadtlauf. Laut SWR
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