
16. Dezember 2024

LED-Lampen: So sparen Sie bares Geld
und schonen die Umwelt!

Altenkirchen informiert über kostenlose Energieberatung
zur Stromersparnis durch LED-Lampenwechsel am

23.01.25 im Rathaus.

Altenkirchen, Deutschland - Ein Lichtblick für Ihr
Haushaltsbudget! Der Austausch herkömmlicher Glühlampen
gegen moderne LED-Leuchten verspricht erhebliche
Stromkosteneinsparungen, wie die Verbraucherzentrale
Rheinland-Pfalz am 16. Dezember 2024 berichtete. Während
traditionelle Glühlampen aus den Haushalten verschwinden, gibt
es immer noch Potenzial, insbesondere im Vergleich zu Halogen-
und Energiesparlampen. Die Verbraucherzentrale empfiehlt, alle
Leuchten im Haushalt zu überprüfen und vor allem in Räumen,
wo Licht oft benötigt wird, umzurüsten.

Umweltbewusstsein trifft auf Kosteneffizienz! Die Investition in
langlebige LED-Lampen zahlt sich aus: Ein Austausch einer
60-Watt-Glühlampe durch eine LED mit sechs bis sieben Watt
kann jährlich rund 80 Kilowattstunden (kWh) Strom sparen, was
etwa 26 Euro entspricht. Der Anschaffungspreis von LED beträgt
rund fünf Euro, doch die Einsparungen durch weniger
Stromverbrauch amortisieren sich schnell. Selbst der Tausch von
Energiesparlampen bringt noch positive Effekte, auch wenn die
Einsparungen hier niedriger ausfallen, wie die 
Energieberatung bestätigt. Ein Vergleich der Strompreise kann
zudem helfen, die aktuellen Kosten im Blick zu behalten und
gegebenenfalls günstigere Tarife zu finden.

Strom sparen leicht gemacht!

https://www.ww-kurier.de/artikel/150483-energietipp-der-verbraucherzentrale--stromsparen-mit-led-lampen
https://www.ww-kurier.de/artikel/150483-energietipp-der-verbraucherzentrale--stromsparen-mit-led-lampen
https://www.finanztip.de/stromvergleich/


Licht sollte dort brennen, wo es wirklich benötigt wird, und mit
den richtigen Informationen und Tipps ist es einfach, die
Stromrechnung zu senken. Die Verbraucherzentrale bietet
kostenlose Beratungsgespräche an, die ersten Sprechstunden
finden in der kommenden Zeit in mehreren Städten statt. Eine
nachhaltige und kostensparende Lichtlösung ist also direkt
greifbar!
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