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Neue Anlaufstelle fur Selbsthilfegruppen
in Neustadt eroffnet!

Neustadt an der WeinstralRe bietet ab sofort in neuen
Raumen Hilfe zur Selbsthilfe: Die Kontaktstelle Kibis ist
jetzt im Neustadttor erreichbar.
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Wunstorfer Strafe 8, 31535 Neustadt, Deutschland - In
Neustadt hat die Kontaktstelle Kibis nun einen neuen Standort
im Neustadttor am Bahnhof bezogen. Wie die HAZ berichtet,
bietet Kibis Rat und Unterstutzung zur Selbsthilfe und ist jetzt
jeden Dienstag von 10 bis 12 Uhr ansprechbar. Die neuen
Raumlichkeiten befinden sich im zweiten Stock des Neubaus und
sollen den Austausch zwischen Selbsthilfegruppen erleichtern,
denn ein Konferenzraum steht ebenfalls zur Verfugung.
Beraterin Sonja Gerisch betont, dass die Nahe zu anderen
Einrichtungen die Beratung und die Grindung neuer
Selbsthilfegruppen unterstutzt. Besonders fur die Region
Neustadt, Garbsen und Wunstorf, wo 40 Gruppen aktiv sind, ist
dies ein wichtiger Schritt.



Vielfaltige Unterstutzungsmoglichkeiten

Die Selbsthilfekontaktstelle steht Menschen mit
unterschiedlichsten Anliegen offen. Ob gesundheitliche
Probleme, psychische Belastungen oder soziale Schwierigkeiten,
jeder Betroffene kann sich an Kibis wenden. Auch Angehorige
erhalten Hilfestellung. Laut der Website nakos haben
Selbsthilfekontaktstellen die Aufgabe, Gruppen zu unterstutzen,
unabhangig von organisatorischen Zugehorigkeiten oder dem
Versicherungsschutz der Mitglieder. Die Angebote sind in der
Regel kostenfrei, lediglich geringe Beitrage fur bestimmte
Dienstleistungen konnen anfallen.

Durch den Umzug und den verbesserten Zugang ist die Kibis
nun besser erreichbar und kann die Bedurfnisse der Betroffenen
effizienter bedienen. Wer einen Termin bei Beraterin Sonja
Gerisch vereinbaren mochte, kann dies unter der
Telefonnummer (05032) 909 2776 tun. Weitere Informationen
uber die Kontaktstelle sind auch online verfugbar, wobei die HAZ
und nakos umfassende Details zu den Angeboten und der
Unterstutzung bereitstellen.
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