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Deutschland

Jasper Cillessen: Schock-Diagnose nach
Notoperation in der Nacht!

Jasper Cillessen, ehemaliger Nationaltorhuter der
Niederlande, wurde nach einer Darmperforation
notoperiert. Zustand stabil.

Las Palmas, Spanien - In einem dramatischen Vorfall wurde
der ehemalige Nationaltorhuter der Niederlande, Jasper
Cillessen, in der Nacht notoperiert, nachdem er wahrend eines
Liga-Duells zwischen UD Las Palmas und Celta Vigo verletzt
wurde. Das Spiel endete mit einem Unentschieden von 1:1. In
der 27. Minute kam es zu einem Zusammenstols mit Celta-Vigo-
Sturmer Borja Iglesias, bei dem Cillessen mit dem Knie im Bauch
getroffen wurde. Daraufhin brach der 35-Jahrige zusammen und
konnte nicht weitermachen. Nach einer Erstversorgung auf dem
Spielfeld wurde er ins Krankenhaus gebracht, wo eine
Darmperforation diagnostiziert wurde. Diese lebensbedrohliche
Verletzung kann zu schwerwiegenden Entzindungen fuhren, da
Darminhalt in den Bauchraum austreten kann.

Die Operation fand noch in der Nacht in einer Spezialklinik statt,
und vor dem Eingriff litt Cillessen unter Ubelkeit und musste sich
Ubergeben. Glucklicherweise ist sein Zustand mittlerweile stabil,
wie oe24 berichtet.

Karriere von Jasper Cillessen

Jasper Cillessen, geboren am 22. April 1989 in Nijmegen, hat
eine beeindruckende Karriere als Torwart hinter sich. Er spielte
zunachst fur die Jugendmannschaft von De Treffers, bevor er
2001 zu NEC wechselte, wo er 2010 sein Profi-DebUt gab. Sein


https://www.oe24.at/sport/fussball/international/darm-riss-not-operation-bei-fussball-star/628812844

Weg fuhrte ihn dann zu Ajax, wo er drei Eredivisie-Titel gewann,
und anschlieSend zu Barcelona, wo er an Copa del Rey-Siegen
mitwirkte. Nach Stationen in Valencia und NEC spielt er seit
2024 fur Las Palmas.

In seiner internationalen Karriere war Cillessen von 2013 bis
2023 unangefochtener Stammkeeper der niederlandischen
Nationalmannschaft und konnte 65 Einsatze verzeichnen, unter
anderem als erster Torwart bei der FIFA-Weltmeisterschaft 2014.

Verletzungsrisiken im Sport

Die Verletzung von Cillessen wirft einen Blick auf die
allgemeinen Risiken, denen Sportler ausgesetzt sind. Eine
Pilotstudie zur Pravalenz von Sportverletzungen in Deutschland
zeigt, dass etwa 12,2% der Sportler schwere Verletzungen
erleiden, die medizinische Behandlung erfordern. Jingere und
mannliche Athleten sind besonders haufig betroffen, und haufige
Verletzungen treten im FuBball, Laufen und Fitnesssport auf.
Diese Erkenntnisse verdeutlichen die Notwendigkeit von
Praventionsmalinahmen, da die Verletzungsrisiken fur Sportler
in verschiedenen Disziplinen erheblich sind, wie von zeitschrift-
sportmedizin.de dargelegt.

Die dramatischen Ereignisse rund um Jasper Cillessen sind ein
eindruckliches Beispiel fur die Gefahren, die im Profisport
bestehen, und verdeutlichen die Notwendigkeit einer standigen
Aufmerksamkeit fur die Gesundheit und Sicherheit der Athleten.
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