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Foodtura-Festival: Genuss und
Klimaschutz feiern in Frankfurt!

Das Foodtura-Festival in Frankfurt bietet am Wochenende
nachhaltige Genuss-Events, Workshops und kulinarische

Highlights für alle.

In Frankfurt neigt sich das „Foodtura-Festival“, ein Event ganz
im Zeichen des nachhaltigen Genusses, dem Ende zu. Mit einem
bunten Mix aus Aktivitäten und Informationsangeboten soll das
Bewusstsein für klimafreundliche Ernährung gestärkt werden. In
den letzten zwei Wochen wurden zahlreiche Veranstaltungen
angeboten, die von Kid-Food-Beratungen bis hin zu spannenden
Workshops zur ökologischen Landwirtschaft reichten.

Die finale Woche hält noch einige Highlights bereit. Am Freitag
und Samstag kann man die beeindruckende Klimagourmet-
Ausstellung im Höchster Bibliothekszentrum besuchen. Dort gibt
es überraschende Informationen über unsere Essgewohnheiten
und deren Auswirkungen auf die Umwelt. Gleichzeitig findet die
Pop-up-Party „Unf*ck Oktoberfest“ auf der Berger Straße statt,
wo Besucher ein frisch gezapftes und faires Bier genießen
können. Diese Veranstaltung läuft jeweils von 16 bis 22 Uhr.

Vielfalt an Veranstaltungen

Ein besonderes Highlight steht auch am Freitag auf dem
Programm: Ein Frauenfrühstück findet beim Verein Kinder im
Zentrum Gallus statt, welches um 9 Uhr beginnt und einen
Vortrag sowie eine anschließende Diskussion beinhaltet. Am
Abend zeigt das Filmmuseum am Schaumainkai den Film „Die Q
ist ein Tier“, der sich mit dem Thema Fleischkonsum



auseinandersetzt.

Der Samstag ist für Klimafreunde ebenfalls gut gefüllt. Ab 14
Uhr wird ein Workshop zu „Ökologisches Gärtnern für mehr
Klimaschutz“ angeboten; parallel dazu findet eine Klima-Radtour
statt. Diese Aktionen erfordern eine Anmeldung im Voraus. Der
krönende Abschluss des Festivals wird am Sonntag gefeiert,
wenn der Verein Umweltlernen in Frankfurt und das Start-up
Fermakultur für Familien viele kleine Abenteuer anbieten.

Am Sonntag können die Teilnehmer auf dem Gelände der
landwirtschaftlichen Genossenschaft „Die Kooperative“ in
Oberrad selbst aktiv werden. Von 11 bis 16 Uhr gibt es dort die
Möglichkeit, Apfelsaft zu pressen, Bienenwachstücher
herzustellen und an Führungen über die Cityfarm teilzunehmen.
Auch werden fermentiertes Gemüse angeboten und eine
Gemüserallye durchgeführt, mit köstlichem Fingerfood aus dem
selbst angebauten Gemüse der Kooperative sowie einem
mobilen Kaffeewagen.

Am Sonntag finden zudem im Offenbacher Stadtteil
Bismarckstraße die Feierlichkeiten zum Erntedankfest statt. Hier
wird von 13 bis 22 Uhr gefeiert. Auch die „sinnliche
Ernährungsberatung“ mit dem Thema „Women’s Food –
Nährendes in den Wechseljahren“ wird angeboten, wobei eine
vorherige Anmeldung erforderlich ist.

Wer mehr Informationen über das Festival und die
Veranstaltungen sucht, findet diese online unter
www.klimagourmet.de.

Details
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