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Wendepunkte im Leben: 20 Geschichten,
die zum Nachdenken anregen

Maria-Christina Piwowarski diskutiert in Berlin-Mitte Uber
Wendepunkte im Leben und prasentiert ihre Anthologie
&quot;Und ich&quot;.
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DaPiada, Berlin, Deutschland - Maria-Christina Piwowarski,
die Uber ein Jahrzehnt als Buchhandlerin in Berlin tatig war, hat
sich erfolgreich als Moderatorin, Podcasterin und Bookfluencerin
selbstandig gemacht. In ihrer neuen Rolle vermittelt sie Literatur
und beleuchtet das Thema Wendepunkte aus ihrer persdnlichen
Perspektive. Ein entscheidender Punkt in ihrem Leben war die
Beendigung einer langjahrigen Beziehung, die in ihr eine
Sehnsucht nach Texten uber U-Turns, Krisen und Abzweigungen
im Leben weckte.

Diese Erfahrungen fuhrten zur Entstehung des Sammelbandes
»,und ich”, der 20 Texte von namhaften Schriftstellerinnen
umfasst. Zu den contributing authors zahlen unter anderem



Zsuzsa Bank, Marica Bodrozi¢, Ann Cotten und Olga
Grjasnowa. Um Uber diese wichtigen Lebensveranderungen zu
diskutieren, traf sich Maria mit Nadine Kreuzahler in ihrem
Lieblingsitaliener, dem Restaurant ,DaPiada“ in Berlin Mitte.

Literatur als Zuflucht und Inspiration

In dem Sammelband beschreibt Piwowarski in ihrem Vorwort,
wie ihr auBeres Leben in Ordnung erschien, wahrend sie
innerlich einen emotionalen Sturm durchlebte. Literatur bot ihr
stets einen hohen Stellenwert und Zuflucht, insbesondere in
Krisenzeiten. Aus ihrer Suche nach Buchern mit
Protagonistinnen, die ahnliche Erfahrungen gemacht hatten,
wurde die Anthologie ,Und ich” geboren. Die 20 Autorinnen
haben sich auf unterschiedliche Weise mit dem Thema
Wendepunkte auseinandergesetzt. Von Gedichten uber Briefe
bis hin zu Kurzgeschichten bieten die Texte eine Vielfalt an
Emotionen und Formen.

Die Geschichten sind nicht nur unterhaltsam, sondern auch
bewegend und aufruttelnd. Piwowarski empfiehlt, taglich eine
der Geschichten zu lesen, um deren volle Wirkung zu entfalten.
Durch die Identifikation mit den Protagonistinnen kdnnen Leser
ahnliche Gefuhle erkennen und dazu ermutigt werden,
Veranderungen im Leben zu wagen und neue Perspektiven zu
entwickeln. Dieses Buch, wie die Siegener Zeitung berichtet,
soll Leser dazu anregen, genau hinzuschauen und sich ihren
eigenen Wunschen zu widmen.
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